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Вступ

 Модернізація національної освіти в  Україні визначила необхідність розвитку інтелектуального, духовного потенціалу українського народу, вихід вітчизняної науки та  культури на  світовий рівень. У  зв’язку з  цим особливої актуальності набуває проблема формування української еліти. То  ж виявлення розумової обдарованості (інтелектуальної чи твор- чої), спеціальних здібностей у  дітей, їх  розвиток і  реалізація є  однією з  актуальних проблем на  сучасному етапі розвитку педагогічної теорії та  практики. Обдарованість — складне, багатогранне явище. Кожна об- дарована дитина  — індивідуальність, яка потребує особливого підходу. Під час роботи з такими дітьми постійно виникають педагогічні й пси- хологічні труднощі, обумовлені розмаїтістю видів обдарованості, зокрема віковою та прихованою, безліччю суперечливих теоретичних підходів і ме- тодів, варіативністю сучасної освіти, а також малою кількістю фахівців, про- фесійно та  особистісно підготовлених до  роботи з  обдарованими дітьми. Саме діти з  ознаками обдарованості вільно або мимоволі можуть створювати своєю поведінкою нестандартні ситуації, для розв’язання яких «учительські» стереотипи не  лише даремні, але навіть шкідливі як для дитини, так і для самого вчителя. Однією з причин виникнення подібних ситуацій є  те, що, наприклад, унаслідок високого темпу інтелектуаль- ного розвитку обдаровані діти (а  за великим рахунком і  будь-які інші діти) усвідомлено або неусвідомлено вимагають до  себе відношення як до  повноправного суб’єкта навчальної діяльності, спілкування і  т.  д.
Обдаровані  люди завжди впливали й впливають на розвиток та характер суспільства. Тому талант, обдарованість вважають багатством кожної держави. 
Ще Конфуцій пропонував відбирати й інтенсивно розвивати дітей «поцілованих богом». 

Одним із найбільш дискусійних питань, що стосується проблеми обдарованих дітей, є питання про частоту появи дитячої обдарованості.
 Вчені припускають, що кількість обдарованих дітей становить не менше 15-25% від загальної популяції. Що ж відбувається з обдарованими дітьми в сучасній школі? Адже, якщо вважати, що принаймні від 15 до 25% учнів у нашій школі є обдарованими, то де ж вони? Вимірювання рівня розвитку дитини за допомогою існуючих тестів не дає гарантії, що ми не прогледіли обдарованої дитини. Крім того, часто за основну ознаку обдарованості приймається високий рівень інтелектуального розвитку. Якщо учень невстигаючий, то про яку його обдарованість може йти мова? Виявляється, видатні досягнення можливі і при середньому рівні розвитку інтелекту. (Енштейн) За даними американського психолога Е. Торренса, близько 30% дітей, відрахованих зі школи за неуспішність, були обдарованими дітьми. Тому не можна забувати, що дітей з прихованою обдарованістю значно більше, ніж з явною обдарованістю.
       Школа, орієнтована на розкриття індивідуальних можливостей кожної дитини, не може не рахуватися з тим фактом, що близько 30% учнів за час їх одинадцятирічного навчання знижують свої вихідні показники творчого розвитку. І якщо ми не будемо піклуватися про задоволення інтелектуальних та творчих запитів цих 30% учнів, то нам залишиться тільки дивуватися тій легкості, з якою губляться найцінніші якості дитини - «відкритий розум і гнучкий інтерес дитинства. 
     Виявлення і  підтримка обдарованих дітей є важливою метою психолого – педагогічного супроводу  дитини в системі освіти. 

Обдаровані діти дійсно вимагають особливого підходу, тому що чим більша їхня відмінність від інших дітей, тим багатшими є перспективи їх професійного та особистісного розвитку. Але в той же час, чим вищий рівень досягнень, тим ширший і глибший у багатьох з цих дітей діапазон власних переживань, тим більший тягар власних проблем лягає на їхні плечі і тим важче їм прожити без психологічних втрат своє дитинство. Обдарованість - це не лише дар, а й випробування для учня.  Обдарований учень - це теж дар і випробування для вчителя. У обдарованих дітей є свої психологічні особливості та труднощі розвитку, які найчастіше переживаються ними сильніше, ніж звичайними дітьми, що дозволяє говорити про них як про дітей групи ризику. 
 Актуальність дослідження. Обдарована особистість є великою цінністю суспільства. Відтак, освіта обдарованих виступає об’єктивним гарантом його подальшого соціально-економічного й культурно-політичного розвитку. Від​повідно актуалізується гуманітарна корекція сфери освіти, перегля​даються її концептуальні та методологічні засади, уможливлюється її реформування і дотичні до нього зміни у вихованні особистості в напрямі орієнтування на її різносторонній потенціал, розвиток обдарованості й таланту.
Предметом спеціального наукового пошуку освіта обдарованих виступила з першої третини ХХ століття, коли вчені різних країн світу розглядали її як особливий і невід’ємний компонент розвитку загальної освіти й освітнього простору загалом. В освітніх системах країн Європи, Америки й Азії її не декларували, а забезпечували перманентний поступ як реального фактора прогресу суспільства з метою досягнення благополуччя громадян. Відповідно сутність навчання й виховання обдарованих дітей полягала в доведенні рівня впливу традиційних освітніх інститутів до мінімального. Тим часом один із найбільш поширених стереотипів традиційної учительської свідомості полягає в  тому, що учня (саме тому, що він учень) початково розглядають як об’єкт педагогічної дії, але не  як суб’єкт спільного освіт- нього процесу. Це означає, що, працюючи з  обдарованими дітьми, педагог мусить уміти вставати в позицію рефлексії до самого себе.
Основні теоретичні питання, пов’язані з проблемою виявлення і розвитку обдарованих школярів, висвітлено в науковій літературі багатьма вченими. Об’єкт дослідження: процес навчання обдарованих дітей, процес підготовки вчителя до роботи з обдарованими дітьми у системі науково-методичної роботи. 
Предмет дослідження: технологія роботи з обдарованими дітьми в середніх загальноосвітніх закладах, форми і методи організації роботи з обдарованими дітьми. 
Мета дослідження  полягає в науковому обґрунтуванні та експериментальній перевірці ефективності методичної системи роботи з обдарованими учнями. 
Завдання дослідження: 

1. Проаналізувати сутність поняття „обдарованість”; 


2. Проаналізувати психологічні особливості обдарованих дітей; 


3. Розглянути принципи роботи з обдарованими учнями; 


4. Експериментально перевірити ефективність технології роботи з обдарованими учнями та встановити характер впливу додаткових освітніх послуг на навчальні досягнення обдарованих учнів. 
5. Визначити усі складові системи організації роботи з обдарованими дітьми на рівні школи, району 


Розділ 1.  ДИТЯЧА ОБДАРОВАНІСТЬ ЯК ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГІЧНА ПРОБЛЕМА
 1.1. Визначення поняття «Обдарована дитина»

На думку відомого спеціаліста у галузі дитячої обдарованості Н. Лейтеса , слова «обдарована дитина», «обдаровані діти» значною мірою умовні: вони служать для позначення особливої психологічної реальності – передумов здібностей, де індивідуальне ще недостатньо відокремлено від вікового. Тому дуже важко передбачити, як підвищені можливості дитини розвинуться у майбутньому. Для позначення незвичайних проявів дітей, їхніх особливих розумових можливостей учений пропонує використовувати інше поняття – «вікова обдарованість». Він вважає, що перевага терміну «вікова обдарованість», перш за все, у тому, що він має і деяке пояснювальне значення, показуючи, що ознаки обдарованості дитини можуть виникати із можливостей дитинства. Головне ж, застосовуючи термін «вікова обдарованість», ми привертаємо увагу до того, що характеризуємо саме дитину з певними віковими рисами, які не завжди зумовлюють її майбутні особливості.

Враховуючи відносний характер проявів обдарованості у дитячому віці, науковці (Д. Богоявленська, Ю. Гільбух, Н. Лейтес, В. Панов, О. Кульчицька, О. Савенков та ін.) підкреслюють, що не варто використовувати термін «обдарована дитина» стосовно констатації (жорсткої фіксації) статусу конкретної дитини. У практичній роботі з дітьми замість поняття «обдарована дитина» вони пропонують використовувати поняття «ознаки обдарованості дитини» (або «дитина з ознаками обдарованості»).
Слід зазначити, що психологічні особливості обдарованих дітей або так звані «ознаки обдарованості» часто є предметом значних суперечок серед психологів і педагогів. Існує велика кількість «списків» основних ознак обдарованості (Д. Богоявленська, Ю. Гільбух, М. Карне, О. Кульчицька, Н. Лейтес, Л. Липова, О. Матюшкін, В. Панов, О. Савенков, К. Текекс, К. Хеллер, В. Юркевич та ін.), у яких відображаються особливості обдарованих дітей, які вони виявляють у реальному житті та діяльності. Як правило, наявність таких ознак можна оцінити під час спостережень за особливостями поведінки дитини. Складність полягає в тому, що самі ознаки обдарованості дуже різноманітні та суттєво залежать від соціокультурного середовища. Це породжує великі розбіжності в уявленнях про те, що повинно бути включеним у «список» особливостей обдарованих дітей, а що – ні, які ознаки обов’язково повинні проявитися, а які – ні. Найбільш продуктивним, на нашу думку, можна вважати такий підхід до цього питання, згідно з яким наявність хоча б однієї з виділених ознак повинна привернути увагу спеціаліста та спонукати його до ретельного і тривалого аналізу конкретного випадку з метою адекватної побудови педагогічного процесу.

Аналіз існуючих «списків» ознак обдарованості дозволяє відмітити наявність у них характеристик, пов’язаних із мотиваційними аспектами поведінки (із специфічними потребами) та інструментальними (можливостями дитини), які належать до способів й успішності діяльності дитини . Крім того, часто автори пропонують одразу декілька різних «списків», кожен із яких описує особливості, схильності та поведінку дітей із тим чи іншим видом обдарованості .

Значний теоретичний і практичний інтерес, на наш погляд, представляє підхід до виділення ознак обдарованості, запропонований О. Савенковим . До найбільш характерних особливостей розвитку обдарованих дітей ним були віднесені:
І. Особливості розвитку пізнавальної сфери: допитливість – пізнавальна потреба, надчутливість до проблем, схильність до завдань дивергентного типу, оригінальність мислення, гнучкість мислення, легкість генерування ідей («продуктивність мислення»), легкість асоціювання, здатність до прогнозування, висока концентрація уваги, відмінна пам’ять, стійкість та широта інтересів і нахилів.
ІІ. Особливості психосоціального розвитку: прагнення до самоактуалізації, перфекціонізм, соціальна автономність, егоцентризм, лідерство, схильність до змагань, підвищена вразливість, добре розвинуте почуття гумору.
Виділяючи найбільш характерні «загальні особливості» обдарованих дітей, необхідно завжди пам’ятати про існування широкого спектру індивідуальних відмінностей серед них. Це стосується і спрямованості інтересів таких дітей, і темпу інтелектуального розвитку, і рівня розвитку обдарованості тощо.

Однак якщо практик повинен орієнтуватися на унікальність, неповторність, індивідуальність прояву обдарованості конкретної дитини, то наука не може працювати з одиничними явищами. Тому класифікацію видів обдарованості дослідники вважають проблемою номер два в теорії обдарованості [2].
Виділення видів обдарованості визначається тим чи іншим критерієм, що покладений в основу класифікації. Унаслідок цього обдарованість розрізняють за:
– сферами обдарованості (інтелектуальна, академічна, творча, лідерська, художня, рухова);
– видом діяльності та сферами психіки, що її забезпечують (у практичній діяльності – обдарованість в ремеслах, спортивна та організаційна; у теоретичній (пізнавальній) діяльності – інтелектуальна обдарованість різних видів залежно від предметного змісту діяльності (обдарованість в галузі природничих і гуманітарних наук, інтелектуальних ігор тощо); у художньо-естетичній діяльності – хореографічна, сценічна, літературно-поетична, образотворча та музикальна обдарованість; у комунікативній діяльності – лідерська та атрактивна обдарованість; у духовно-ціннісній діяльності – обдарованість, яка проявляється у створенні нових духовних цінностей та служінні людям);
– ступенем сформованості (актуальна, потенційна);
– формою прояву (явна, прихована);
– широтою прояву у різних видах діяльності (загальна, спеціальна);
– особливостями вікового розвитку (рання, пізня);
– типом діяльності, якому надається перевага (інтелектуальна, академічна, творча, художня, психомоторна (спортивна), конструкторська, лідерська (організаторська) тощо);
– інтенсивністю прояву (підвищена готовність до навчання, обдаровані, високообдаровані, виключно або особливо обдаровані – таланти і вундеркінди);
– темпом психічного розвитку (обдаровані з нормальним темпом вікового розвитку або зі значним його випередженням);
– віковими особливості прояву (мінлива (тимчасова), стабільна) .
Указаним видам обдарованості відповідає певна типологія обдарованих дітей . Крім того, учені вважають доцільним диференціювати ще дві групи:

1. Діти з гармонійним розвитком пізнавальних, емоційних, регуляторних, психомоторних, особистісних та інших сфер психіки.

2. Діти, психічний розвиток яких відрізняється нерівномірністю (дисинхронією) у рівні сформованості психічних процесів. Наприклад, дитина з високорозвиненим інтелектом може відрізнятися емоційною нестійкістю, недорозвинутою психомоторною сферою.
За спостереженнями О. Савенкова , реальна педагогічна практика навчилася розрізняти лише три категорії обдарованих дітей.
Перша категорія обдарованих, яку прийнято виділяти, – діти з високими показниками за рівнем загальної обдарованості.
Друга група обдарованих, на існування яких реагує педагогічна практика, – діти, що досягли успіхів у яких-небудь сферах діяльності (математиці, музиці, спорті, образотворчому мистецтві). Цю категорію дітей частіше називають талановитими.
До третьої категорії обдарованих можна віднести дітей, що добре навчаються у школі («академічна обдарованість»).
Висновки і перспективи подальших досліджень. Установлено, що у самому загальному вигляді дитяча обдарованість визначається як підвищений рівень розвитку однієї або декількох здібностей, на основі яких дитина має можливість досягати надвисоких успіхів у соціально значущих видах діяльності й які, тим самим, виділяють її серед інших представників даної вікової групи.

Складність, багатогранність дитячої обдарованості у поєднанні з нестійкістю і нестабільністю її проявів роблять оцінку конкретної дитини як обдарованої дуже умовною, що необхідно враховувати у практичній роботі з обдарованими дітьми.

Кожна обдарована дитина неповторна, але при всій індивідуальній своєрідності реальних проявів дитячої обдарованості існує досить багато рис, характерних для більшості обдарованих дітей.

Обдарованість може відрізнятися за рівнем розвитку, а також проявлятися в різних сферах діяльності й розрізнятися за широтою своїх проявів. Ці особливості заставляють науковців виділяти різні види обдарованості, яким відповідає певна типологія обдарованих дітей.

Отже, враховуючи різноманітність та індивідуальну своєрідність феномена обдарованості, при роботі з обдарованими необхідно заздалегідь визначити:

– з яким типом обдарованості ми маємо справу;
– у якій формі прояву ми очікуємо побачити обдарованість;
– які завдання роботи є пріоритетними;
– який тип освітнього закладу і, відповідно, умови роботи: освітній заклад, спеціально орієнтований на роботу з обдарованими дітьми, загальноосвітня школа, позашкільний навчальний заклад тощо.
Подальші дослідження необхідно спрямувати на вивчення проблеми педагогічної підтримки обдарованих дітей з різними видами обдарованості в умовах загальноосвітньої школи.
1.2.Трудність виховання обдарованих дітей

В якості одного з поширеного уявлення обдарованості дитини , є його трудність виховання. Педагоги , які працюють з такими дітьми , їх бояться , багато батьків не знають як з ними потрібно вести , а однолітки їх вважають заучками .

Можна припустити, що поява таких дітей є наслідком порушень в онтогенетическом розвитку : запізненням або інверсією ( порушенням послідовності) у проходженні певних генетичних програм , функціональної незрілості у розвитку вищих психічних функцій , порушень у проживанні вікових етапів , а також незадовільним станом пізнавальної мотивації . При прояві дитячої обдарованості з’являються і фактори, що впливають на їх поведінку , спілкування і навчання .

Загальне право кожної дитини на розвиток своїх здібностей в якості ідеологічної бази має гуманістичний підхід . Однак такий підхід лише декларується в сучасній освіті і не дає можливості широкому колу учнів займатися улюбленою справою , оскільки більшість таких напрямів в сучасній педагогіці додаткової освіти є платним і не кожна сім’я здатна оплатити бажання своєї дитини , все це розмиває специфіку поняття «обдарованість ».

При ретельному спостереженні можна помітити появу у таких дітей когнітивних здібностей і нестандартність міркувань ще в дошкільному віці. У той же час ці діти можуть відрізнятися рухової расторможенностью , нездатністю до тривалої концентрації уваги , труднощами у сфері спілкування , конфліктністю . Прояв обдарованості проявляється в труднощі сприйняття соціальних норм , діти підлаштовують ці норми під себе так , що вони набувають невластиву віком значимість. А суттєві проблеми в соціальній адаптації і затримку емоційного і особистісного розвитку , серйозні порушення в поведінці і спілкуванні можна розцінювати як чергове підтвердження неординарності мислення. Проте залишається незрозумілим , чому діти , що проявляють в дитинстві виняткові здібності , не завжди зберігають їх потім.
Помічено , що в якості основних критеріїв обдарованості дошкільнят є допитливість і широта інтересів , але ці якості можуть бути викликані різними факторами . Про допитливості можна судити з кількості питань , які дитина ставить . Але він може задавати питання ще й тому , що це , наприклад , «подобається мамі » , або тому що так робить старший братик або як змагання хто більше задасть питань до того – більшу увагу . Про глибину і неординарності питань, а також висловлювань дитини судити вкрай складно : по-перше , дорослі звичайно раді будь-яких питань (якщо вони , звичайно , уважні дорослі ) ; по-друге , неординарність висловлювань може говорити і про некомпетентність дитини в даній області. Як дитяче словотворчість є не творчістю як таким, а квазітворчеством , що характеризує етап оволодіння промово, так і дитяча допитливість однозначно свідчить тільки про благополучному розвитку пізнавальної сфери , а її відсутність – про можливі відхилення в психічному розвитку.

Якщо дитина не проявляє допитливість , то його можуть віднести до розряду неуспішних , дезадаптивних дітей , хоча у них при цьому присутні ознаки обдарованості . Далеко не всі діти , з якими ведеться розвиваюча робота , проявлять себе як обдаровані в майбутньому : на жаль , у більшості випадків не можна сказати , що ці діти мають високий творчий потенціал особистості . Такі результати на наш погляд мають коріння в сімейному вихованні та розвитку , надалі недоліки сімейного виховання можуть заблокувати всі зусилля педагогів з розвитку творчих здібностей індивіда і привести до шкільної дезадаптації .

Шкільна дезадаптація – це порушення пристосування особистості школяра до умов навчання в школі , яке виступає як приватне явище розладу у дитини загальної здібності до психічної адаптації у зв’язку з якими-небудь патологічними факторами . У цьому контексті шкільну дезадаптацію розглядали Вроно М.В. , Ковальов В.В. , як медико- біологічну проблему. Вони вважали , що патологія розвитку і здоров’я явно чи приховано , визначає ставлення до шкільної дезадаптації . Несприятливим наслідком такого ставлення є орієнтир на тестовий контроль при вступі до школи , а також оцінці рівня розвитку дитини при переході з однієї навчальної ступеня на інший , коли від дитини потрібно, щоб він доводив у себе відсутність відхилень в здатності навчатися за програмами , пропонованим педагогами , і в школі , обраної батьками.

Фахівці визначили основні критерії шкільної дезадаптації, які виявляють неуспішних учнів:

неуспішність у навчанні , відповідним віком і здібностям дитини, включаючи такі формальні ознаки як хронічна неуспішність , другорічництво і якісні ознаки у вигляді недостатності загальноосвітніх знань і навичок (когнітивний компонент шкільної дезадаптації )
порушення емоційно – особистісного ставлення до навчання , до вчителів , життєвої перспективі , пов’язаної з навчанням : пасивно – байдуже , негативно- протестне , демонстративно – зневажливе і інші значущі , активно проявляються дитиною відносини до школи та навчання ( емоційно – особистісний компонент шкільної дезадаптації ) ;
повторювані , некоррігіруемие порушення поведінки ( відмовні реакції ; стійке антідісціплінарное поведінку з активним протиставленням себе однокласникам , вчителям ; демонстративне нехтування правилами шкільного життя , шкільний « вандалізм »).
Теплов Б.М. вважав , що не можна говорити про обдарованість взагалі , а можна говорити про обдарованість до якої-небудь діяльності , він розумів обдарованість як « якісно своєрідне поєднання здібностей , від яких залежить можливість досягнення більшого чи меншого успіху у виконанні діяльності.

Розділ 2. Розвиток творчих здібностей обдарованих дітей
2.1.  Форми та методи роботи з обдарованими дітьми та їх подальший розвиток
Завдання педагога– не тільки виявити обдаровану дитину, але і розвити її творчі здібності. Легше це зробити у співпраці з вчителем. А основною формою роботи вчителя з дитиною, в тому числі обдарованою був і залишається урок. Мабуть, кожен з вас задумувався над питанням «Які форми і методи треба використовувати в роботі з обдарованими дітьми, щоб ця робота давала позитивний результат? Де взяти рецепт для розвитку обдарованості дитини?». Універсальних рецептів на всі випадки навчання і виховання  немає. А за словами Пойя, хороших методів існує стільки, скільки існує хороших вчителів

 Таких методів існує безліч: це всі ті методи, які позитивно впливають на розвиток допитливості, критичного і незалежного мислення, винахідливості дитини. Але найбільш поширеним методом розвитку творчих здібностей у дітей є метод використання творчих завдань.  У навчанні обдарованого учня може реалізовуватися стратегія прискорення (мається на увазі в першу чергу зміна швидкості навчання), в роботі з такими учнями рекомендуємо вчителям використовувати швидке просування до вищих пізнавальних рівнів у сфері обраного предмету. Стратегія прискорення не універсальна. Вона потребує поєднанні зі стратегією збагачення, поглиблення). Обдарований учень повинен отримувати додатковий матеріал до традиційних курсів, великі можливості розвитку мислення, креативності, умінь працювати самостійно . Методи і форми роботи з обдарованими учнями органічно поєднуються з методами і формами роботи з усіма учнями в класі і в той же час відрізняються певною своєрідністю. Використовуються тематичні та проблемні міні-курси, «мозкові штурми», рольові ігри, тренінги, розвиток дослідницьких умінь та мистецької активності у формі науково-практичної роботи чи творчих заліків т. п.  
Працюючи з  обдарованими дітьми, педагог мусить уміти вставати в позицію рефлексії до самого себе. Так, одним із основних психологічних принципів роботи з дітьми є принцип «прийняття іншого», згідно з  яким учитель має спочатку приймати учня як індивідуальність зі своїми особливостями, що вже склалися. Крім того, вчителеві важливо володіти даром навіювання, уміти ар- гументовано переконувати; бути неупередженим, справедливим, емоцій- но врівноваженим, тактовним, щоб не  вплинути негативно на  прагнення дитини до  творчості, на  її етичні вчинки; бути здатним до  самоаналізу, самокритики, перегляду своїх позицій, виваженості вчинків; налагоджу- вати з  учнями партнерські стосунки; надавати дітям свободу вибору та прийняття рішень; володіти високим рівнем пізнавальної і внутрішньої мотивації, адекватною самооцінкою тощо. Як відомо, лише особистість може виховати особистість і тільки талант може виростити новий талант. Компетенція вчителя є  важливим фактором у  використанні спеці- альних методів навчання. Саме вчитель створює атмосферу, яка може надихати учня або руйнувати його впевненість у  собі, заохочувати чи пригнічувати інтереси. Щоб створити таку атмосферу, я в  педагогічній діяльності використовую такі методи: Обдаровані діти — золотий запас нації, її  інтелектуальна еліта, гордість і  надія України, джерело її  авторитету у  світі. Стимулювання бажання учнів працювати са- мостійно; заохочування до  роботи над проектами, за- пропонованими самими учнями; переконання учнів у  тому, що вчитель є  їхнім однодумцем; заохочування до  максимальної захопленості в  спільній діяльності; виключення будь-якого тиску на  дітей, ство- рення розкутої атмосфери; надання дитині свободи вибору галузі засто- сування своїх здібностей. Особистість часто не  може правильно обрати життєвий шлях, що врешті-решт негативно позна- чається на  науковому й  інтелектуальному потен- ціалі держави загалом, на  рівні її  економічного й  соціального розвитку. Адже обдарований учень починається з  обдарованого вчителя (інтелект за- гострюється інтелектом, характер виховується ха- рактером, особистість формується особистістю). Завдання педагога — управляти процесами творчого пошуку, йдучи від простого до складного: створювати ситуації, що сприяють творчій актив- ності та  спрямованості школяра, розвивати його уяву, асоціативне мислення, здатність розуміти за- кономірності, прагнення постійно вдосконалювати- ся, розв’язувати дедалі складніші творчі завдання. Намагаючись творчо будувати освітній процес з обдарованими дітьми, я враховую індивідуально- особистісний і  дидактичний підходи. Індивідуально-особистісний підхід базується на  необхідності врахування не  лише індивідуаль- ності учня, а й усієї системи стосунків особистос- ті з  оточенням; оцінювання впливу цих стосунків на  психіку дитини та  її індивідуальні можливості. Реалізуючи цей підхід, я досягаю: вивчення досягнутого рівня розвитку особис- тості; індивідуалізації процесу навчання, яка би від- штовхувалася від досягнутого рівня і  зберіга- лася протягом усього процесу навчання. Моделюючи форму розвитку здібностей ди- тини, перевагу віддаю розвивальним завданням, оптимальним за  змістом, реальним щодо наван- таження дитини, які формують в  неї раціональні вміння розумової праці. Дидактичний підхід. Існує переконання в  тому, що найхарактернішим проявом обдаро- ваності є  ті здібності, які вже притаманні певній особистості, нібито раз і  назавжди сформовані. Своє ж завдання вбачаю в  тому, щоб створи- ти таку навчальну ситуацію, яка би максималь- но навантажувала провідну здібність конкрет- ної дитини, розробляючи спеціальні навчальні індивідуальні програми, орієнтовні схеми-плани індивідуального освітнього маршруту учня, тоб- то своєрідні траєкторії руху обдарованої дитини до  успіху. Ці індивідуальні програми акцентують увагу на  певних сильних сторонах особистості (посилююча модель) або на слабких (коригувальна модель), посилюють сильні сторони, щоб компен- сувати слабкі (компенсуюча модель). Плануючи роботу з  обдарованими дітьми, досягається належна змістовна наповненість занять, зорієнтованості на  новизну інформації та  різно- манітні види пошукової аналітичної, розвиваль- ної, творчої діяльності. Підбираю зміст так, щоб навчальна інформація доповнювалась науковими відомостями, забезпечуючи високий темп освоєн- ня інформації учнями. Серед методів навчання обдарованих учнів, які застосовую, превалюють самостійна робота, пошуковий і  дослідницький підходи до  засвоєних знань, умінь і навичок. Контроль за їх навчанням, який здійснюю, стимулює поглиблене вивчення, систематизацію, класифікацію навчального мате- ріалу, перенесення знань у нові ситуації, розвиток творчих елементів у  їх навчанні. Домашні завдан- ня мають творчий, диференційований характер. Важливий спектр моєї діяльності — це також індивідуальна позакласна робота, що передбачає ви- конання різноманітних завдань, участь в очних і за- очних олімпіадах, конкурсах на  кращу науково-до- слідну роботу. Така форма роботи забезпечує педа- гогічний супровід розвитку інтересів і нахилів учнів, допомагає їм в обранні профілю позашкільних занять. Обдаровані діти — майбутній цвіт нації, інте- лектуальна еліта, гордість і честь України, її світо- вий авторитет, а тому перед кожним педагогічним колективом стоїть завдання, спрямоване на  забез- печення формування інтелектуального потенціалу нації шляхом створення оптимальних умов для всебічно обдарованої молоді. 
. Підхоплюй думки учнів і оцінюй їх зразу, під- креслюючи їх оригінальність, важливість тощо. 2. Не  вимагай запам’ятовування схем, таблиць, формул, одностороннього рішення, де є  бага- товаріативні способи. 3. Іноді ровесники ставляться до  здібних дітей агресивно, це необхідно попередити. Най- кращим засобом є  пояснення здібному, що це характерно, і  розвиток у  нього терпимості й  упевненості. 4. Пропонуй цікаві факти, випадки, технічні та  наукові ідеї. 5. Стимулюй і  підтримуй ініціативу учнів, само- стійність. Пропонуй проекти, які можуть за- хоплювати. 6. Створюй проблемні ситуації, що вимагають альтернативи, прогнозування, уяви. 7. Розвивай критичне сприйняття дійсності. 8. Вчи доводити починання до  логічного завер- шення. 9. Під час занять чітко контролюй досягнуті ре- зультати та  давай завдання підвищеної склад- ності, створюй ситуації самоаналізу, самооцін- ки, самопізнання. 10. Залучай до  роботи з  розробляння й  упрова- дження власних творчих задумів та  ініціатив, створюй ситуації вільного вибору та  відпові- дальності за  обране рішення. 11. Використовуй творчу діяльність вихованців під час проведення різних видів масових за- ходів, відкритих і  семінарських занять, свят. 12. Під час опрацювання програмового матеріалу залучай до  творчої пошукової роботи з  вико- ристанням випереджувальних завдань, ство- рюй розвивальні ситуації. 13. Активно залучай до участі в міських, обласних, усеукраїнських конкурсах, змаганнях, виставках. 14. Відзначай досягнення вихованців, підтримуй і  стимулюй активність, ініціативу, пошук. 15. Пам’ятай, що «учень — це не  посудина, яку потрібно наповнити, а  факел, який треба за- палити» (К.  Д.  Ушинський). 
2.2. Методи роботи вчителя на уроці з обдарованою дитиною.

Основною формою роботи вчителя з дитиною, в тому числі обдарованою був і залишається урок. Мабуть, кожен з вас задумувався над питанням «Які форми і методи треба використовувати в роботі з обдарованими дітьми, щоб ця робота давала позитивний результат? Де взяти рецепт для розвитку обдарованості дитини?». Універсальних рецептів на всі випадки навчання і виховання  немає. А за словами Пойя, хороших методів існує стільки, скільки існує хороших вчителів

 Таких методів існує безліч: це всі ті методи, які позитивно впливаюь на розвиток допитливості, критичного і незалежного мислення, винахідливості дитини. Але найбільш поширеним методом розвитку творчих здібностей у дітей є метод використання творчих завдань.  У навчанні обдарованого учня може реалізовуватися стратегія прискорення (мається на увазі в першу чергу зміна швидкості навчання), в роботі з такими учнями рекомендуємо вчителям використовувати швидке просування до вищих пізнавальних рівнів у сфері обраного предмету. Стратегія прискорення не універсальна. Вона потребує поєднанні зі стратегією збагачення, поглиблення). Обдарований учень повинен отримувати додатковий матеріал до традиційних курсів, великі можливості розвитку мислення, креативності, умінь працювати самостійно . Методи і форми роботи з обдарованими учнями органічно поєднуються з методами і формами роботи з усіма учнями в класі і в той же час відрізняються певною своєрідністю. Використовуються тематичні та проблемні міні-курси, «мозкові штурми», рольові ігри, тренінги, розвиток дослідницьких умінь та мистецької активності у формі науково-практичної роботи чи творчих заліків т. п.   Творчі методи під час навчання обдарованих дітей націлені на:

визнання раніше невизнаних або невикористаних можливостей;

повагу до бажання дітей працювати самостійно;

надання дитині свободи вибору;

індивідуалізацію навчальної програми залежно від здібностей дитини;

уникання будь-якого тиску на дитину;

підкреслення позитивного значення індивідуальних відмінностей;

схвалення результатів діяльності дитини;

надання авторитетної допомоги дітям, які висловлюють відмінні думки;

розвиток уміння переконувати й пропагувати;

розвиток здатності до самоаналізу і самокритики;

розширення кола інтересів і вмінь;

постійне прагнення до самовдосконалення

Мало тільки виявити обдарованих дітей, потрібно допомогти їм розвинути свої здібності. Тому важливою в діяльності практичного педагога є корекційно-розвивальна робота. Це можуть бути тренінги з розвитку комунікативних, організаторських здібностей, а також вправи та ігри на розвиток пам’яті, уваги, фантазії, розвитку оригінальності тощо

Одним із складних напрямків роботи з обдарованими дітьми є консультування учасників навчально-виховного процесу. Воно може бути груповим та індивідуальним.

Найчастіше трапляються:

Проблеми в комунікативній сфері;

Перевантаження різними видами діяльності;

Завищені вимоги з боку дорослих;

Неадекватна самооцінка і невпевненість у поведінці;

Незадоволеність результатами своєї діяльності.

Вирішуючи будь-яку з  цих проблем, потрібно консультувати не тільки дитину, але і всіх, хто її оточує: вчителів, вихователів, батьків.

ІІЗавдання педагога - не тільки виявити обдаровану дитину, але і розвити її творчі здібності.

Ділова гра «Прояви свою творчість»

Учасникам тренінгу надаються по 2 малюнки із стимульного матеріалу методики Торренса. Пропонується домалювати їх і дати оригінальні назви.

Потім учасники розповідають про те, що намалювали, і визначається найоригінальніший малюнок.

2.3.Проблеми уразливості обдарованих дітей

Психологічний супровід обдарованих дітей на всіх етапах їхнього розвитку дає змогу здійснювати динамічне спостереження за розвитком сфер пізнання, почуттів та емоцій дітей. 

Мета супроводу – збереження психічного та психофізичного здоров’я, попередження та подолання будь-яких  відхилень у особистісному розвитку, сприяння процесу соціалізації та засвоєння соціальних цінностей і механізмів життєтворчості. 

Тому вся діяльність вибудовується так, щоб сприяти становленню особистості як творця і проектувальника власного життя, гармонізації і гуманізації взаємин між учнями і педагогами, школою та родиною, ґрунтуючись на їдеї самоцінності дитинства, діалогу, усвідомленого вибору особистого життєвого шляху.
В таких дітей протягом їхнього життя виникає досить багато різноманітних проблем, серед яких можна виділити:
Ворожість до школи. Навчальна програма для них нудна й нецікава, тому що не відповідає їх здібностям. Отже, можливі порушення в поведінці, за які до дітей застосовуються «каральні» заходи.
Ігрові інтереси. Обдаровані діти люблять складні ігри й байдужі до простих, котрими захоплюються їхні однолітки. Як наслідок, діти залишаються в ізоляції.
Конформність. Вона виявляється у відкиданні стандартних вимог, особливо якщо вони йдуть урозріз з інтересами обдарованої дитини.
Занурення у філософські проблеми. Замислюються над питаннями життя і смерті, релігійних вірувань...

Невідповідність між фізичним, інтелектуальним і соціальним розвитком. Часто обдаровані діти віддають перевагу спілкуванню зі старшими, і їм досить важко стати лідерами.

Причини уразливості ОД:
прагнення до досконалості (перфекціонізм) - не заспокоюються, не досягаючи вищого рівня;
відчуття незадоволеності - дуже критичні до себе та своїх досягнень, низька самооцінка;

нереалістичні цілі - часто ставлять завищені цілі, а не досягаючи їх, засмучуються та переживають;

надчутливість - дуже сприйнятливі до сенсорних стимулів: слова й невербальні сигнали сприймають як неприйняття себе оточуючими. Часто таких дітей уважають гіперактивними, тому що вони постійно реагують на подразники та стимули різного роду; 
потреба в увазі дорослих - оскільки діти цікаві, вони часто монополізують увагу дорослих, через що можуть виникати тертя у стосунках з іншими дітьми;
нетерпимість - більш обдаровані діти часто виявляють нетерпимість стосовно інших дітей, які стоять нижче за них за інтелектуальним розвитком.

Вирішенню цих проблем сприяють активні методи та інтерактивні техніки навчання, сучасні психологічні технології, індивідуальна робота, спрямована на розкриття потенційних можливостей кожної дитини на діагностичній основі.
Висновки


В дані роботі було зроблено теоретичний аналіз проблеми обдарованості, розкрито саме поняття обдарованості, обдарованої дитини, суть психолого педагогічних основ роботи з обдарованими дітьми, що дало змогу визначити психолого-педагогічни принципи роботи з даною категорією дітей. Розробити рекомендації для педагогів, батьків та практичних психологів на основі глибинного аналізу вікових особливостей обдарованості, складових обдарованості, психологічних та соціальних особливостей обдарованих.

В наш час спостерігається підвищений інтерес до проблеми обдарованості, до проблем виявлення, навчання й розвитку обдарованих дітей й, відповідно, до проблем підготовки педагогів для роботи з ними. Обдарованість зараз визначається як здібність до видатних досягнень у будь-який соціально значимій сфері людської діяльності, а не тільки в академічній області. Обдарованість варто розглядати як досягнення і як можливість досягнення. Зміст твердження в тім, що потрібно брати до уваги не лише ті здібності, які вже виявилися, а й ті, які можуть виявитися.

Проблема обдарованості являє собою комплексну проблему, у якій перетинаються інтереси різних наукових дисциплін. Основними з них є проблеми виявлення, навчання й розвитку обдарованих дітей, а також проблеми професійної й особистісної підготовки педагогів, психологів і керівників утворення необхідних умов для роботи з обдарованими дітьми.

Із психологічної точки зору необхідно відзначити, що обдарованість це нерозривно переплетені пізнавальна, емоційна, вольова, мотиваційна, психофізіологічна й інша сфери психіки людини.

Особливості, властиві обдарованим, збагачують наше життя у всіх її проявах і роблять їхній внесок у неї надзвичайно значимим. По-перше, обдарованих відрізняє висока чутливість у всьому, у багатьох високо розвинене почуття справедливості; вони здатні чуйно вловлювати зміни в суспільних відносинах, нові віяння часу в науці, культурі, техніку, швидко й адекватно оцінювати характер цих тенденцій у суспільстві. Друга особливість - пізнавальна активність, що не припиняється, і високо розвитий інтелект дають можливість одержувати нові знання про навколишній світ. Творчі здібності спонукають їх до створення нових концепцій, теорій, підходів. По-третє, більшості обдарованих властиві більша енергія, цілеспрямованість і наполегливість, які в сполученні з величезними знаннями й творчими здібностями дозволяють запроваджувати в життя масу цікавих і значимих проектів.

Серед педагогів і психологів існує, як мінімум, дві точки зору на навчання обдарованих. Відповідно до однієї з них, для навчання обдарованих дітей необхідно створювати спеціальні класи й спеціальні освітні установи. Відповідно до іншої точки зору, обдаровані діти повинні навчатися разом з усіма дітьми, інакше вони не навчаться жити серед "нормальних" людей, спілкуватися й працювати з ними.

Поки немає комплексної діагностики, що дозволяє визначити загальну й специфічну обдарованість, схильність дитини до того або іншого виду творчості. Обдарованість виявляється тільки тоді, коли їй якимось чином вдалося виявитися й закріпитися. Ще не повністю враховується той факт, що в силу особистісних особливостей обдаровані діти найбільш чутливі до неадекватних оцінок, несправедливим і негативним впливам. Саме тому ми , дорослі, повинні будти уважні по відношенню до таких дітей.

Виходячи з вище зазначеного можна сказати, що робота педагога з обдарованими дітьми - це складний і ніколи неприпиняючийся процес. Він жадає від вчителів і вихователів особистісного росту, гарних, постійно обновлюваних знань в області психології обдарованих й їхні навчання, а також тісного співробітництва із психологами, іншими вчителями, адміністрацією й обов'язково з батьками обдарованих. Він вимагає постійного росту майстерності педагогічної гнучкості, уміння відмовитися від того, що ще сьогодні здавалося творчою знахідкою й сильною стороною.
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У світлі сучасних психологічних підходів до обдарованості, враховуючи значущість індивідуально-особистісних характеристик обдарованих дітей, їх різноманітних здібностей як чинників успішної життєдіяльності, важливо надавати особливого значення і  їх здатності до саморуху, саморозвитку, самоздійснення.

Одним із ефективних шляхів такого самовдосконалення є засвоєння принципів психологічного тренінгу та оволодіння прийомами сучасних методик психотехніки, за допомогою яких обдарована особистість може вийти на новий рівень регуляції. Зумовлено це тим, що ці методики спрямовані на досягнення й підтримку високої психічної та фізичної форми за рахунок спрямованого зосередження з опорою на внутрішні можливості самопізнання й саморозвитку особистості, на перехід від репродуктивного до творчого мислення. Відбувається успішне засвоєння нових розумових навичок, змінюються стереотипи мислення і поведінки.

Рекомендовані вправи:

Учням роздають смужки кольорового паперу. У них виникають візуально-кінестетичні асоціації.

Учні фіксують свої відчуття, намагаються викликати кольорові аналоги – «зафарбовують» відчуття.

Учням пропонують заплющити очі, швидко розплющити їх і подивитися на певний предмет. При цьому намагатися пережити всі відчуття, що може викликати цей предмет одночасно.
Можна запропонувати уявити ліс, море, і водночас «побачити», «почути», «пережити», «відчути» його смак, запах...

«Передача енегрії»

Уявіть перед собою будь-яке джерело енергії. Воно зігріває вас, дає вам енергію. Спробуйте відчути, як енергія діє на вас. Вдихніть її. Уявіть таке саме джерело енергії за вошою спиною. Відчуйте, як хвилі енегрії торкаються  вашої спини.

Розмістіть джерело енергії праворуч від вас. Відчуйте дію енергії на праву половину вашого тіла.

Уявіть джерело енергії над собою. Відчуйте, як енергія діє на вашу голову. Уявіть енергію під вашими ногами. Відчуйте, як вона підіймається вгору і розтікається вашим тілом.

Уявіть, що ви посилаєте енергію спочатку одній людині, а потім іншій. Відмітьте, яких саме людей ви обрали. Тепер передайте енергію своїй родині, друзям, знайомим.

«Храм тиші»

Уявіть, що ви прогулюєтесь околицею великого гомінкого міста. Спробуйте відчути, як ваші ноги ступають бруківкою. Зверніть увагу на перехожих, вираз їхніх облич, фігури. Відмітьте, що деякі стривожені, а деякі спокійні та радісні. Зверніть увагу на транспорт, його швидкість, на сигнали автомобілів. Можливо, ви чуєте інші звуки? Зверніть увагу на вітрини магазинів. Можливо, ви помітили у натовпі знайоме обличчя? Ви підійдете і привітаєтесь, чи пройдете повз. Зупиніться і подумайте, що ви відчуваєте на цій вулиці.

Тепер поверніть і прогуляйтеся тихою спокійною вуличкою. Ви незабаром побачите велику будівлю, яка за архітектурою відрізняється від усіх інших. На ній вивіска «Храм тиші». Ви розумієте, що цей храм – місце, куди не долинають ніякі звуки, де ніхто ніколи не промовив жодного слова. Ви підходите і торкаєтеся великих різьблених дверей. Ви відчиняєте їх, входите, і вас огортає повна і глибока тиша...

Коли захочете залишити храм, штовхніть двері та вийдіть на вулицю. Як ви почуваєтеся? Запам’ятайте дорогу, яка веде до храму тишіщоб ви могли, коли захочете, повернутися туди.

Під час виконання багатьох вправ доцільно розприділяти учнів на групи. У малих групах діти почуваються впевненіше, утім, деколи вони не можуть легко й невимушено обрати партнера для вправи, думаючи приблизно так: «А раптом мене не оберуть? А раптом мене оберуть останнім? А раптом група до якої я потраплю, до мене погано ставитиметься?».

Методи поділу на групи:

Попросіть учнів підняти руку і знайти того, хто також підняв ліву чи праву руку.

Запропонуйте учням розрахуватися за номерами. 

Роздайте учням картки з фігурками. Учні з однаковими фігурками складуть групу.

Запропонуйте учням знайти серед інших когось в одязі такого самого кольору.

Попросіть учнів написати учнів цифри 1 чи 2.

Запропонуйте підняти 1,2,3 пальці.

Запропонуйте учням поділитися на тих, хто народився влітку/взимку, за знаком зодіаку, за уподобаннями...

 Психолог каже кожному слово на вухо. Потім діти заплющують очі й методом імітації голосу тваринки знаходять свою групу.

Психотренінг відкриває дітям нові можливості на шляху до здобуття нових знань, через самовдосконалювання вони зможуть розвивати свої здібності, підвищувати рівень самоорганізації. Такі вміння  допоможуть їм легше пристосуватися до сучасних умов існування, досягти відчутних результатів у навчанні, стати успішним у житті. 

Рівні та прийоми розвитку учнівської рефлексії.

Рефлексія – є однією з форм організації мотивації навчання учнів; це осмислення дітьми передумов, закономірностей і механізмів власної діяльності, звернення до свого внутрішнього світу і досвіду життєдіяльності.

 ЯК ТРЕБА ПОВОДИТИСЯ БАТЬКАМ З  ОБДАРОВАНОЮ ДИТИНОЮ Зрозуміти дитину й  усвідомити її  неординар- ність. Не  ігнорувати унікальність її  можливостей. Створити умови для заохочення таланту. Не  проектувати на  обдаровану дитину власні захоплення й  інтереси. Не  змушувати надмірно захоплюватись улю- бленою справою і не перевантажувати дитину. Створити атмосферу творчості, не  гасити ін- терес. Навчати терпіння, заохочувати за всі старання. Тактовно, делікатно допомагати. Учити програвати і не сприймати будь-яку не- вдачу як трагедію. Навчити дитину бути якомога менше вразливою. Учити володіти емоціями. Робити все можливе, аби дитина не  занижу- вала свою самооцінку й  у той же час не  ви- ставляла надмірну обдарованість на  показ. Не  надавати їй переваг над іншими дітьми в  сім’ї. Якомога більше уваги приділяти фізичній ак- тивності дитини. Ураховувати індивідуальність. ПОРАДИ ОБДАРОВАНИМ ДІТЯМ У  виробленні гнучкої, прийнятної для оточу- ючих стратегії поведінки й  тактики вчинків розу- мово обдарованим дітям допоможуть поради. Перекладай свої ідеї на  мову, доступну, зна- чущу для інших, щоб вони сприймали свій внесок як такий, що слугує їхнім потребам або принаймні не  суперечить. Критику на  адресу інших людей висловлюй з позитивних позицій, з бажанням допомогти. Давай зрозуміти, що в  основному ти підтри- муєш ті цінності, принципи, ідеали, які ко- ристуються повагою колективу. Намагайся, щоб тебе не  сприймали як агре- сора, дозволяй іншим зберігати свою гідність, вислуховуй їх  уважно. Зароби власний «кредит» для більшої особис- тої свободи протягом якогось часу, не  бійся № 17–18  (137–138) вересень 2014 р. 26 ЗАВУЧУ. УСЕ ДЛЯ РОБОТИ ОБДАРОВАНА ДИТИНА WWW.OSNOVA.COM.UA від початку прийняти основні вимоги, якщо вони не  вступають в  серйозний конфлікт із твоїми основними принципами. Сконцентруй увагу на завданні, яке необхідно виконати, а  не на  «особистостях», не  на до- сягненні статусу. Бери до  уваги фактор часу, так, щоб у  тебе була можливість «відтягнути» відповідь, а  та- кож обрати спосіб дії. Ці прийоми мають допомогти розумово обда- рованій дитині розв’язати конфлікт між збережен- ням незалежності та  підпорядкуванням груповим інтересам. ЛІТЕРАТУРА 1. Багатогранність обдарованості [Текст] //  Обдарована дитина. — 2004. — №  7. — С.  2–5. 2. Болтівець  С.  І. Психогігієнічні чинники розвитку обда- рованості [Текст] /  С.  І.  Болтівець //  Практична психо- логія та  соціальна робота. — 2005. — №  10. — С.  73–75. 3. Васильченко  Л.  І. Психолого-педагогічні особливості об- дарованих дітей [Текст] / Л. І. Васильченко // Педагогіка і  психологія. — 2007. — №  4 (57). — С.  32–39. 4. Грабовський  А.  І. Види дитячої обдарованості [Текст] /  А.  І.  Грабовський //  Обдарована дитина. — 2004. — №  1. — С.  38–46. 5. Кульчицька  О.  І. Методика діагностики інтелектуальної обдарованості [Текст] /  О.  І.  Кульчицька //  Обдарована дитина. — 2007. — №  1. — С.  39–41. 6. Музика  О.  Л. Як розвивати обдарованість і  чи можна її  втратити? [Текст] /  О.  Л.  Музика //  Обдарована ди- тина. — 2006. — №  3. — С.  11–16. 7. Чудновський В. Є. Обдарованість — це унікальність кож- ної особистості [Текст] /  В.  Є.  Чудновський, В.  С.  Юр- кевич //  Обдарована дитина. — 2005. — №  2. — С.  2–7. 
 Обдаровані діти — діти, в яких у ранньому віці виявляють здібності до виконання пев- них видів діяльності. Задатки — природжені анатомо-фізіологічні особливості, які є основою для розвитку на їх базі здібностей. Схильності — конкретна вибіркова спрямо- ваніс
А відомий дослідник здібностей Лейтес Н.С. пропонує розрізняти три категорії здібних дітей :

Учні з раннім підйомом інтелекту .
Діти з яскравим проявом здібностей до окремих шкільним наукам і видам діяльності (у тому числі і позашкільної ) .
Діти з потенційними ознаками обдарованості .
Отже , створювані умови по психолого- педагогічному супроводу обдарованих учнів в рамках загальної освіти повинні передбачати : вдосконалення когнітивних , поведінкових , емоційних та мотиваційних сфер особистості , а також забезпечувати гнучкість і варіативність навчального процесу за рахунок включення в нього предметних , надпредметних і метапредметних знань і умінь . Необхідно передбачати використання сучасних джерел інформації , а також включення особистісно – орієнтованих технологій навчання , які повинні сприяти розвитку самопізнання та соціалізації особистості .

 Творчі методи під час навчання обдарованих дітей ми націлюємо на:

визнання раніше невизнаних або невикористаних можливостей;

повагу до бажання дітей працювати самостійно;

надання дитині свободи вибору;

індивідуалізацію навчальної програми залежно від здібностей дитини;

уникання будь-якого тиску на дитину;

підкреслення позитивного значення індивідуальних відмінностей;

схвалення результатів діяльності дитини;

надання авторитетної допомоги дітям, які висловлюють відмінні думки;

розвиток уміння переконувати й пропагувати;

розвиток здатності до самоаналізу і самокритики;

розширення кола інтересів і вмінь;

постійне прагнення до самовдосконалення

Основною формою роботи вчителя з дитиною, в тому числі обдарованою був і залишається урок. Мабуть, кожен з вас задумувався над питанням «Які форми і методи треба використовувати в роботі з обдарованими дітьми, щоб ця робота давала позитивний результат? Де взяти рецепт для розвитку обдарованості дитини?». Універсальних рецептів на всі випадки навчання і виховання  немає. А за словами Пойя, хороших методів існує стільки, скільки існує хороших вчителів

 Таких методів існує безліч: це всі ті методи, які позитивно впливаюь на розвиток допитливості, критичного і незалежного мислення, винахідливості дитини. Але найбільш поширеним методом розвитку творчих здібностей у дітей є метод використання творчих завдань.  У навчанні обдарованого учня може реалізовуватися стратегія прискорення (мається на увазі в першу чергу зміна швидкості навчання), в роботі з такими учнями рекомендуємо вчителям використовувати швидке просування до вищих пізнавальних рівнів у сфері обраного предмету. Стратегія прискорення не універсальна. Вона потребує поєднанні зі стратегією збагачення, поглиблення). Обдарований учень повинен отримувати додатковий матеріал до традиційних курсів, великі можливості розвитку мислення, креативності, умінь працювати самостійно . Методи і форми роботи з обдарованими учнями органічно поєднуються з методами і формами роботи з усіма учнями в класі і в той же час відрізняються певною своєрідністю. Використовуються тематичні та проблемні міні-курси, «мозкові штурми», рольові ігри, тренінги, розвиток дослідницьких умінь та мистецької активності у формі науково-практичної роботи чи творчих заліків т. п.   Творчі методи під час навчання обдарованих дітей націлені на:

визнання раніше невизнаних або невикористаних можливостей;

повагу до бажання дітей працювати самостійно;

надання дитині свободи вибору;

індивідуалізацію навчальної програми залежно від здібностей дитини;

уникання будь-якого тиску на дитину;

підкреслення позитивного значення індивідуальних відмінностей;

схвалення результатів діяльності дитини;

надання авторитетної допомоги дітям, які висловлюють відмінні думки;

розвиток уміння переконувати й пропагувати;

розвиток здатності до самоаналізу і самокритики;

розширення кола інтересів і вмінь;

постійне прагнення до самовдосконалення

Мало тільки виявити обдарованих дітей, потрібно допомогти їм розвинути свої здібності. Тому важливою в діяльності практичного педагога є корекційно-розвивальна робота. Це можуть бути тренінги з розвитку комунікативних, організаторських здібностей, а також вправи та ігри на розвиток пам’яті, уваги, фантазії, розвитку оригінальності тощо

Одним із складних напрямків роботи з обдарованими дітьми є консультування учасників навчально-виховного процесу. Воно може бути груповим та індивідуальним.

Найчастіше трапляються:

Проблеми в комунікативній сфері;

Перевантаження різними видами діяльності;

Завищені вимоги з боку дорослих;

Неадекватна самооцінка і невпевненість у поведінці;

Незадоволеність результатами своєї діяльності.

Вирішуючи будь-яку з  цих проблем, потрібно консультувати не тільки дитину, але і всіх, хто її оточує: вчителів, вихователів, батьків.

ІІЗавдання педагога - не тільки виявити обдаровану дитину, але і розвити її творчі здібності.

Ділова гра «Прояви свою творчість»

Учасникам тренінгу надаються по 2 малюнки із стимульного матеріалу методики Торренса. Пропонується домалювати їх і дати оригінальні назви.

Потім учасники розповідають про те, що намалювали, і визначається найоригінальніший малюнок.

Вправа «Портрет обдарованої дитини»

Тренер пропонує кожному учаснику тренінгу назвати, а потім і записати на дошці індивідуально-психологічні особливості обдарованих дітей (допитливий, товариський, інтелектуал, справедливий,чемний, оригінальний, спостережливий, креативний, фантазер, генератор ідей, врівноважений, винахідливий, здібний, талановитий тощо).

Психологічний супровід обдарованих дітей на всіх етапах їхнього розвитку дає змогу здійснювати динамічне спостереження за розвитком сфер пізнання, почуттів та емоцій дітей. 

Мета супроводу – збереження психічного та психофізичного здоров’я, попередження та подолання будь-яких  відхилень у особистісному розвитку, сприяння процесу соціалізації та засвоєння соціальних цінностей і механізмів життєтворчості. 

Тому вся діяльність вибудовується так, щоб сприяти становленню особистості як творця і проектувальника власного життя, гармонізації і гуманізації взаємин між учнями і педагогами, школою та родиною, ґрунтуючись на їдеї самоцінності дитинства, діалогу, усвідомленого вибору особистого життєвого шляху.

В таких дітей протягом їхнього життя виникає досить багато різноманітних проблем, серед яких можна виділити:
Ворожість до школи. Навчальна програма для них нудна й нецікава, тому що не відповідає їх здібностям. Отже, можливі порушення в поведінці, за які до дітей застосовуються «каральні» заходи.
Ігрові інтереси. Обдаровані діти люблять складні ігри й байдужі до простих, котрими захоплюються їхні однолітки. Як наслідок, діти залишаються в ізоляції.
Конформність. Вона виявляється у відкиданні стандартних вимог, особливо якщо вони йдуть урозріз з інтересами обдарованої дитини.
Занурення у філософські проблеми. Замислюються над питаннями життя і смерті, релігійних вірувань...

Невідповідність між фізичним, інтелектуальним і соціальним розвитком. Часто обдаровані діти віддають перевагу спілкуванню зі старшими, і їм досить важко стати лідерами.

Причини уразливості ОД:
прагнення до досконалості (перфекціонізм) - не заспокоюються, не досягаючи вищого рівня;
відчуття незадоволеності - дуже критичні до себе та своїх досягнень, низька самооцінка;

нереалістичні цілі - часто ставлять завищені цілі, а не досягаючи їх, засмучуються та переживають;

надчутливість - дуже сприйнятливі до сенсорних стимулів: слова й невербальні сигнали сприймають як неприйняття себе оточуючими. Часто таких дітей уважають гіперактивними, тому що вони постійно реагують на подразники та стимули різного роду; 
потреба в увазі дорослих - оскільки діти цікаві, вони часто монополізують увагу дорослих, через що можуть виникати тертя у стосунках з іншими дітьми;
нетерпимість - більш обдаровані діти часто виявляють нетерпимість стосовно інших дітей, які стоять нижче за них за інтелектуальним розвитком.

Вирішенню цих проблем сприяють активні методи та інтерактивні техніки навчання, сучасні психологічні технології, індивідуальна робота, спрямована на розкриття потенційних можливостей кожної дитини на діагностичній основі.

У світлі сучасних психологічних підходів до обдарованості, враховуючи значущість індивідуально-особистісних характеристик обдарованих дітей, їх різноманітних здібностей як чинників успішної життєдіяльності, важливо надавати особливого значення і  їх здатності до саморуху, саморозвитку, самоздійснення.

Одним із ефективних шляхів такого самовдосконалення є засвоєння принципів психологічного тренінгу та оволодіння прийомами сучасних методик психотехніки, за допомогою яких обдарована особистість може вийти на новий рівень регуляції. Зумовлено це тим, що ці методики спрямовані на досягнення й підтримку високої психічної та фізичної форми за рахунок спрямованого зосередження з опорою на внутрішні можливості самопізнання й саморозвитку особистості, на перехід від репродуктивного до творчого мислення. Відбувається успішне засвоєння нових розумових навичок, змінюються стереотипи мислення і поведінки.

На уроках психології учні ознайомлюються з такими ланками саморегуляції, як самоорганізація, самоспостереження, самоконтроль, самооцінювання. Учням пропонуються конкретні способи організації свого «Я», навчання і професійної діяльності, рекомендації щодо: планування свого часу або своїх справ (за ступенем обов’язковості, важливості, регулярності, імовірності виконання); фіксування їх у письмовому вигляді або запам’ятовування, самонастроювання на виконання запланованого; критичного самооцінювання і діагностування своїх позитивних якостей та слабких сторін; формування своїх цілей (життєвих, професійних, близьких, перспективних).

Творчий психотренінг має виходити з елементів, що створють творчий стан самопочуття особистості. Розвиток та вдосконалення механізмів сприймання – основний регулятор дії. Удосконалення сенсорних умінь, тобто створення розвинутих органів відчуттів, - необхідна сходинка до вдосконалення і настроювання всієї емоційної й розумової сфери дитини.

Рекомендовані вправи:

Учням роздають смужки кольорового паперу. У них виникають візуально-кінестетичні асоціації.

Учні фіксують свої відчуття, намагаються викликати кольорові аналоги – «зафарбовують» відчуття.

Учням пропонують заплющити очі, швидко розплющити їх і подивитися на певний предмет. При цьому намагатися пережити всі відчуття, що може викликати цей предмет одночасно.
Можна запропонувати уявити ліс, море, і водночас «побачити», «почути», «пережити», «відчути» його смак, запах...

«Передача енегрії»

Уявіть перед собою будь-яке джерело енергії. Воно зігріває вас, дає вам енергію. Спробуйте відчути, як енергія діє на вас. Вдихніть її. Уявіть таке саме джерело енергії за вошою спиною. Відчуйте, як хвилі енегрії торкаються  вашої спини.

Розмістіть джерело енергії праворуч від вас. Відчуйте дію енергії на праву половину вашого тіла.

Уявіть джерело енергії над собою. Відчуйте, як енергія діє на вашу голову. Уявіть енергію під вашими ногами. Відчуйте, як вона підіймається вгору і розтікається вашим тілом.

Уявіть, що ви посилаєте енергію спочатку одній людині, а потім іншій. Відмітьте, яких саме людей ви обрали. Тепер передайте енергію своїй родині, друзям, знайомим.

«Храм тиші»

Уявіть, що ви прогулюєтесь околицею великого гомінкого міста. Спробуйте відчути, як ваші ноги ступають бруківкою. Зверніть увагу на перехожих, вираз їхніх облич, фігури. Відмітьте, що деякі стривожені, а деякі спокійні та радісні. Зверніть увагу на транспорт, його швидкість, на сигнали автомобілів. Можливо, ви чуєте інші звуки? Зверніть увагу на вітрини магазинів. Можливо, ви помітили у натовпі знайоме обличчя? Ви підійдете і привітаєтесь, чи пройдете повз. Зупиніться і подумайте, що ви відчуваєте на цій вулиці.

Тепер поверніть і прогуляйтеся тихою спокійною вуличкою. Ви незабаром побачите велику будівлю, яка за архітектурою відрізняється від усіх інших. На ній вивіска «Храм тиші». Ви розумієте, що цей храм – місце, куди не долинають ніякі звуки, де ніхто ніколи не промовив жодного слова. Ви підходите і торкаєтеся великих різьблених дверей. Ви відчиняєте їх, входите, і вас огортає повна і глибока тиша...

Коли захочете залишити храм, штовхніть двері та вийдіть на вулицю. Як ви почуваєтеся? Запам’ятайте дорогу, яка веде до храму тишіщоб ви могли, коли захочете, повернутися туди.

Під час виконання багатьох вправ доцільно розприділяти учнів на групи. У малих групах діти почуваються впевненіше, утім, деколи вони не можуть легко й невимушено обрати партнера для вправи, думаючи приблизно так: «А раптом мене не оберуть? А раптом мене оберуть останнім? А раптом група до якої я потраплю, до мене погано ставитиметься?».

Методи поділу на групи:

Попросіть учнів підняти руку і знайти того, хто також підняв ліву чи праву руку.

Запропонуйте учням розрахуватися за номерами. 

Роздайте учням картки з фігурками. Учні з однаковими фігурками складуть групу.

Запропонуйте учням знайти серед інших когось в одязі такого самого кольору.

Попросіть учнів написати учнів цифри 1 чи 2.

Запропонуйте підняти 1,2,3 пальці.

Запропонуйте учням поділитися на тих, хто народився влітку/взимку, за знаком зодіаку, за уподобаннями...

 Психолог каже кожному слово на вухо. Потім діти заплющують очі й методом імітації голосу тваринки знаходять свою групу.

Психотренінг відкриває дітям нові можливості на шляху до здобуття нових знань, через самовдосконалювання вони зможуть розвивати свої здібності, підвищувати рівень самоорганізації. Такі вміння  допоможуть їм легше пристосуватися до сучасних умов існування, досягти відчутних результатів у навчанні, стати успішним у житті. 

Рівні та прийоми розвитку учнівської рефлексії.

Рефлексія – є однією з форм організації мотивації навчання учнів; це осмислення дітьми передумов, закономірностей і механізмів власної діяльності, звернення до свого внутрішнього світу і досвіду життєдіяльності.

Предметом рефлексії може бути все, що є в досвіді індивіда: знання, уявлення, поняття, відчуття, ставлення, бажання, цінності.

Механізми розвитку учнівської рефлексії

Прийоми

Самопізнання (інтелектуальна сфера)

Саморегуляція

(вольова сфера)

Самоставлення (емоційна сфера)

1.Поняття,

визначення

Пізнання, звернене на себе, форма самосвідомості.

Сукупність послідовних дій, необхідних для досягнення результату, здатність особистості створити програму діяльності та на цій  основі керувати своїми діями і станами.

Це самооцінювання своїх якостей, загальна активна форма переживання організмом своєї  життєдіяльності.

2. Об’єкти дослідження

Спрямованість, здібності, талант, властивості мислення, пізнавальні, психічні процеси, інтелект, креативність.

Темперамент, нервова система, характер, цілеспрямованість, самостійність ініціативність, витримка, наполегливість, рішучість.

Само оцінювання (об’єктивне, завищене, занижене); почуття, настрої, афекти, пристрасті, стреси, фрустрації, самоповага, успіх.

3. Методи дослідження

Самоспостереження, самоаналіз, самоопитування, самокритика, самоосвіта, самоанкетування,

самомислення, саморозуміння, самоспонукання, самосприйняття.

Самоорганізація, самоосвіта, самопідбадьорення, самоопанування, самопрограмування, самообмеження, самокорекція, самозаспокоєння, самосхвалення, самозобов’язання, самовизначення, саморозкриття.

Самооцінювання, ранжування, оцінювання різних видів діяльності, самостестування, саморозвиток, самовиховання, самоконтроль, самовплив, самоповага, настанова на успіх, самосприйняття.

Цікавими для учнів також є демонстрації психологічних дослідів, що знайомлять їх із тими чи іншими особливостями психічних процесів.


Демонстрація дослідів сприяє формуванню в учнів певних психологічних уявлень і наукових понять. Досліди конкретизують, сприяють покращенню сприйняття наукового матеріалу, а також підтримують інтерес до науки. За допомогою демонстрацій у вчителя з’являється можливість керувати розумовою діяльністю учнів, корегувати хід їхніх міркувань у потрібному напрямі під час вивчення психічних процесів.

СТРУКТУРА ПСИХОЛОГІЧНОГО СУПРОВОДУ

ОБДАРОВАНОЇ ДИТИНИ

Психодіагностична робота: Тести Равена, Торренса,

ШТРР, Кетелла, Амтхауера...

Бесіди з учителями                                                   Бесіди з батьками

Відхилення в поведінці,                                Формування провідної 

порушення в спілкуванні
          діяльності    

Розвиток інтелектуальної та емоційної сфер

Психокорекційні            групові та               допомога у формуванні

     заняття               індивідуальні заняття     провідної діяльності,

                                                                                       її  мотивації

зниження стану              уроки творчості       допомога в організації        психологічної                                                           ситуації успіху

     напруги                                           

ПЕРЕДМОВА

 Учитись важко, а учить ще важче, 
                                              Але не мусиш зупинятись ти, 
                                                 Як дітям віддаси усе найкраще, 
                                              То й сам сягнеш нової висоти. 
П. Сингаївський 
 
Розбудова державності в Україні зумовила нові тенденції в розвитку освіти. З'явилася нагальна потреба суспільства у творчих, діяльних, обдарованих, інтелектуально, творчо і духовно розвинених громадянах. 
Кожна дитина по-своєму неповторна. Вона приходить у цей світ, щоб творити своє життя, знайти себе: хтось здібний до музики, образотворчого мистецтва, художньої праці, хтось до математики, хтось пише вірші, оповідання. Скільки дітей - стільки й здібностей, які залежать від психолого-фізіологічних особливостей людини, соціального оточення, сім'ї та школи. 
У результаті досліджень науковцями виділено такі характерні особливості обдарованих дітей: 
часто "перескакують" через послідовні етапи свого розвитку; 
у них чудова пам'ять, яка базується на ранньому мовленні; 
рано починають класифікувати інформацію, що надходить до них; 
із задоволенням захоплюються колекціонуванням, при цьому їхня мета - не приведення колекції в ідеальний порядок, а її реорганізація, систематизація на нових підставах; 
мають великий словниковий запас, із задоволенням читають словники чи енциклопедії, придумують нові слова і поняття; 
можуть займатися кількома справами одразу, наприклад, стежити за декількома подіями, що відбуваються навколо них; 
дуже допитливі, активно досліджують навколишній світ і не терплять жодних обмежень своїх досліджень; 
можуть тривалий час концентрувати свою увагу на одній справі, вони буквально "занурюються" у своє заняття, якщо воно їм цікаве; 
мають розвинене почуття гумору; 
постійно намагаються вирішувати проблеми, які їм поки що не під силу; 
відрізняються різноманітністю інтересів, що породжує схильність починати кілька справ одночасно; 
часто роздратовують ровесників звичкою поправляти інших і вважають себе такими, що завжди мають рацію; 
їм бракує емоційного балансу, вони часто нетерплячі та поривчасті. 
 Виявлення обдарованих і талановитих дітей - це тривалий процес. Обдарована дитина сама собі допоможе, якщо вчитель творчий, а навчальний процес цікавий, різнобічний, результативний. Як же розвивати творчі здібності молодших школярів? 
                                    "Учень... це не посудина, яку потрібно

 наповнити,а факел, якого треба запалити" 
                                    К.Д. Ушинський 
Підхоплювати думки учнів, оцінюючи їх зразу, підкреслюючи їх оригінальність, важливість, інтерес до нового. 

Стимулювати і підтримувати ініціативу учнів, самостійність. 

Створювати проблемні ситуації, що вимагають альтернативи, прогнозування, уяви.
Розвивати критичне сприйняття дійсності.
Вчити доводити починання до логічного завершення. 
Надавати можливість виконувати більше навчальних завдань з обов'язковим підвищенням їх складності (при цьому має бути витриманий оптимальний обсяг додаткової роботи, щоб уникнути перевантаження). 
Використовувати творчу діяльність вихованців при проведенні різних видів масових заходів, відкритих занять, свят. 
Під час опрацювання програмового матеріалу залучати до творчої пошукової роботи з використанням випереджувальних завдань, створювати розвиваючі ситуації. 
Активно залучати до участі в районних, обласних, Всеукраїнських конкурсах, змаганнях, виставках. 
Впливати особистим прикладом. 
Пам'ятати, що "своєчасно знайти, виховати й розвинути задатки і здібності у своїх вихованців, своєчасно розпізнати в кожному його покликання - це завдання стає тепер найголовнішим у системі навчально-виховного процесу" (В.О. Сухомлинський). 
 Мета навчання учнів 1-4 класів - забезпечити умови для інтелектуального, соціального, морального і фізичного розвитку учнів, виховання громадянина-патріота, а також забезпечити базову освіту та підготовку до успішного навчання в школі ІІ та ІІІ ступенів. 

Удосконалити навчально-виховний процес, роботу з обдарованими дітьми, дати їм ґрунтовні, міцні знання, озброїти їх практичним розумінням основ наук допомагають: 
олімпіади з базових дисциплін; олімпіади з творчого мислення; 
олімпіади з кмітливості та логічного мислення; 
конкурси;
інтелектуальні ігри: "Ланцюжок", "Так чи Ні", "КВК", "Ерудит", "Поле чудес", "Брейн-ринг", "Перший мільйон", "Щасливий випадок", "Інтелектуальний хокей", "Вікторина", Рольова гра", Дотепник", "Що? Де? Коли?", "Колесо фортуни", "О, щасливчик", "Зоряний час", "LG-Еврика", "Найрозумніший"... 
Елементи змагань, що містяться в іграх, сприяють розвитку здібностей творчого мислення, залучають учнів до активного життя. Розв'язуючи ребуси, кросворди, учні поступово починають складати власні головоломки, що сприяє розвиткові пам'яті, уваги, кмітливості, учні вчаться:

- самостійно працювати з літературою;
- аналізувати та систематизувати отримані дані; 
- робити висновки. 
Отже, при плануванні роботи з обдарованими дітьми можна порекоменду-вати такий перелік орієнтованих заходів: 
1. Створення інформаційного банку даних обдарованих дітей із різних напрямів діяльності. 
2. Систематизація матеріалів періодичних видань із проблеми дитячої обдарованості. 
3. Проведення проблемно-тематичних семінарів із метою систематичного підвищення майстерності вчителів, які працюють з обдарованими дітьми. 
4. Створення авторських програм та методичних розробок, спрямованих на виявлення та розвиток обдарованих дітей молодшого шкільного віку. 
5. Організація постійно діючого консультпункту для вчителів початкових класів із залученням науковців, лікарів, психологів, методистів районних (міських) відділів освіти. 
6. Залучення до роботи з обдарованими дітьми вчителів, які мають педагогічні звання "вчитель-методист", "старший вчитель". 
7. Створення банку педагогічного досвіду щодо роботи з обдарованими дітьми. 
8. Організація і проведення шкільних, районних (міських), олімпіад із базових дисциплін / українська мова, читання, математика, образотворче мистецтво, з курсу "Я і Україна"/. 
9. Формування груп для індивідуального сумісного навчання обдарованих дітей на базі однієї паралелі (3-4 кл.) з урахуванням рівня здібностей та сфери обдарованості, запитів кожної дитини. 
10. Підготовка до друку матеріалів із досвіду роботи, рекомендацій учителів, які працюють з обдарованими дітьми. 
11. Організація та проведення творчих звітів педагогів за результатами роботи з обдарованими дітьми на індивідуальних заняттях, гуртках, студіях. 
12. Забезпечення до участі обдарованих дітей у міських, районних, обласних творчих конкурсах. 
13. Здійснення моніторингу стану здоров'я обдарованих дітей. 
14. Розробка системи матеріального та морального заохочення обдарованих учнів та вчителів, які працюють з ними. 
Якісно нові зміни в суспільстві переконують, що найбільшою цінністю є неповторна людська особистість з її нахилами, вподобаннями, обдаруван-нями. То ж виявлення розумової обдарованості (інтелектуальної і творчої), спеціальних здібностей у дітей, їх розвиток і реалізація є однією з актуальних проблем на сучасному етапі розвитку педагогічної теорії та практики. Обдарованість – складне, багатогранне явище. Кожна обдарована дитина –   індивідуальність, що потребує особливого підходу. Саме тому навчання і виховання обдарованих учнів необхідно здійснювати з опорою на наступні дидактичні принципи:
індивідуалізації і диференціації навчання;
довіри і підтримки;
залучення обдарованих учнів до участі у житті школи.
Важливою практичною проблемою є виявлення потенційних можливостей розвитку учня. Система роботи  з виявлення обдарованих дітей включає в себе:
попередню діагностику сформованості інтелектуальних умінь;
спостереження за роботою учнів на уроках математики; під час  позакласних заходів;
аналіз результатів виконання самостійних, творчих робіт;
аналіз результатів участі учнів в олімпіадах, інтелектуальних змаганнях тощо.
Як відомо, обдаровані діти виділяються рядом характерних особливостей:
обдаровані діти мають добру пам’ять, особистий світогляд; 
в обдарованих дітей добре розвинута свідомість; 
обдаровані діти, як правило, дуже активні  і завжди чимось зайняті; 
обдаровані діти настирливі в досягненні результату у сфері, яка їх цікавить, для них характерний творчий пошук; 
вони хочуть вчитися і досягають у навчанні успіхів. Навчання дає їм задоволення; 
вони вміють критично оцінювати навколишню дійсність і прагнуть проникнути у суть речей і явищ, вміють фантазувати; 
вони з задоволенням виконують складні і довгострокові завдання; 
вміють розкривати взаємозв’язки між явищами і сутністю, індуктивно і дедуктивно думати, маніпулювати  логічними операціями, системати-зувати, класифікувати і узагальнювати їх.
Однією з найважливіших умов розвитку обдарованості учнів є формування пізнавального інтересу, який є підґрунтям для  розвитку  пізнавальної активності учнів. 
Під впливом пізнавального інтересу з’являються такі важливі компоненти активного навчання як активний пошук, здогад, дослідницький підхід, готовність до розв’язування задач. 
Нестандартні, дослідницькі задачі , які вчитель включає у структуру роботи, обдаровані діти сприймають як виклик власному інтелекту. Інтелектуальний і естетичний заряд шкільного курсу математики значно підвищується, коли на уроці, а також під час інших форм спілкування з школярами застосовувати ігрові елементи, яскраві історичні повідомлення, цікаві “красиві задачі”.
Обов’язковою передумовою розвитку обдарувань школярів як на уроці, так і в позаурочний час повинна виступати проблемність викладання.
Творчість учнів, новизна і оригінальність їх навчальної діяльності проявляються тоді, коли вони самостійно ставлять  проблему і знаходять шляхи її розв’язання. При цьому слід добиватись постійного зростання рівня творчості обдарованих дітей, знаходити оптимальні співвідношення всіх видів їх діяльності, щоб одержати найкращі результати. Вчителю треба звернути увагу на те, що ставлячи проблему, варто залишати “нерозв’язані питання”, відповідь на які учні повинні одержати самостійно з різних джерел: літературних, експериментальних, шляхом консультацій тощо.
При роботі з обдарованими дітьми можуть бути використані наступні форми навчання: індивідуальні, фронтальні, групові. Фронтальні заняття-дискусії, семінари, дебати, організаційно-діяльні ігри , рольові ігри.
Групові заняття – парні, постійні групи з переміною функцій їх учасників, груповий поділ класу з однаковим завданням, з різним завданням, із загальним звітом кожної групи перед всім класом. Кожна форма може також відрізнятися: “мозковий штурм”, вільний час для самокорекції засвоєння, залік та ін.
Розвитку обдарованості сприяє самостійна робота учнів. Вивчення методичної літератури і досвід роботи з питань організації самостійної роботи учнів, врахування вимог  диференціації під час навчання дозволяють зробити висновок про те, що в основу класифікації типів самостійних робіт фактично можуть бути покладені рівні засвоєння знань.
Для реалізації оптимального процесу навчання дітей із загальною обдарованістю, які виявляють високий рівень допитливості та здібностей в багатьох галузях людської діяльності, для його індивідуалізації повинні бути створені нові дітоцентричні моделі навчання і виховання, які є адекватними їх когнітивній і особистісній своєрідності. Створення таких цілісних систем розвитку обдарованих дітей є важливим кроком у вирішенні проблем розкриття дитячої обдарованості. В ідеалі виявлення обдарованих дітей повинно здійснюватися в рамках комплексної і індивідуалізованої програми, і це повинно бути не тільки використання психо-діагностичних методів, а й глибокий аналіз процесу розвитку дитини. Але ні одна з цих форм роботи не може бути самоціллю і виступати у відриві одна від одної. Діагностика обдарованості не повинна і не може ставити перед собою за мету - відбір або виділення чи протиставлення, а бути засобом для найбільш ефективного навчання та розвитку обдарованої дитини. Але практика навчання і розвитку дітей із загальною обдарованістю, яка існує зараз, немає достатньої цілісності з однієї сторони і недостатньо індивідуалізована, з іншої.

У процесі навчання обдарованих дітей принципи індивідуального підходу для кожного - пріоритетні. Забезпечити повноцінне і різностороннє розкриття потенціалу обдарованої особистості, підтримати психологічний клімат, найбільш оптимізований до потреб дитини, соціалізувати дитину у колективі, який відповідає рівню психологічного та інтелектуального розвитку, задовольнити в повній мірі пізнавальну потребу та жагу до праці, найкраще розвинути здатність до самонавчання і т.д.

Дуже важливо не загубити жодної дитини на етапі вибору життєвого шляху. Психологи проводять вивчення процесу адаптації та тривожності молодших школярів, що дає основу для подальшої роботи по усуненню шкільних страхів самореалізації, ситуації перевірки знань, оцінювання, страхів у стосунках з учителями.

В.О.Сухомлинський стверджував: "Оцінка - це найгостріший інструмент, використання якого потребує величезного вміння і культури".

Проблема оцінки - це, мабуть, одна із серйозніших ситуацій психолого-педагогічного супроводу учнів, її обґрунтованість і відповідність стають основою взаємовідносин учня з однокласниками вчителями, батьками і з самим собою. Водночас оцінка впливає на формування самоповаги, поведінкових орієнтирів для подальшого особистісного зростання.

Колектив нашого навчального закладу твердо переконаний, що основою майбутнього держави мають стати, насамперед, творчі особистості, інтелектуальний потенціал яких треба формувати, починаючи зі шкільної лави.

Ще близько двох з половиною тисячоліть тому китайським філософом Конфуцієм була оприлюднена думка про необхідність відбору обдарованих дітей. У зв'язку з цим у Стародавньому Китаї використовувались тести на логічне мислення, творчу фантазію, пам'ять, уміння складати вірші, писати невеличкі оповідання.

 Сьогодні виходячи з необхідності поставити на перше місце особистість, її потреби, подальшу долю кожної дитини, ми вважаємо найбільш плідним визначення таких загальних видів обдарованості:

-інтелектуальної;  

 - академічної;

- креативної;

 - художньої;

 -рухової;

 - комунікативно-ситуаційної.

__________ всі діти обдаровані 

__________ обдарованих дітей 15-25%

__________ обдарованих лише 5 %

__________ обдаровані діти зустрічаються  вкрай  рідко

__________ всі діти обдаровані 

__________ обдарованих дітей 15-25%

__________ обдарованих лише 5 %

__________ обдаровані діти зустрічаються  вкрай  рідко

__________ всі діти обдаровані 

__________ обдарованих дітей 15-25%

__________ обдарованих лише 5 %

__________ обдаровані діти зустрічаються  вкрай  рідко

__________ всі діти обдаровані 

__________ обдарованих дітей 15-25%

__________ обдарованих лише 5 %

__________ обдаровані діти зустрічаються  вкрай  рідко

__________ всі діти обдаровані 

__________ обдарованих дітей 15-25%

__________ обдарованих лише 5 %

__________ обдаровані діти зустрічаються  вкрай  рідко

__________ всі діти обдаровані 

__________ обдарованих дітей 15-25%

__________ обдарованих лише 5 %

__________ обдаровані діти зустрічаються  вкрай  рідко

__________ всі діти обдаровані 

__________ обдарованих дітей 15-25%

__________ обдарованих лише 5 %

__________ обдаровані діти зустрічаються  вкрай  рідко

всі діти

обдаровані

обдаровані

 діти зустрічаються  вкрай  рідко.

обдарованих дітей 15-25%

обдарованих лише 5 %


Глобальні соціально-економічні перетворення у нашому суспільстві виявили потребу в людях творчих, активних, неординарно мислячих, які здатні нестандартно вирішувати поставлені завдання та на основі критичного аналізу ситуації формулювати нові перспективні задачі.

Проблема раннього виявлення та навчання талановитої молоді пріоритетна в сучасній освіті. Від її вирішення залежить інтелектуальний та економічний потенціал держави. На сучасному етапі розбудови освіти можна спостерігати підвищений інтерес до проблем обдарованості, її виявлення, навчання та розвитку обдарованих дітей, проблемам підготовки педагогів до роботи з ними.

У державних документах про діяльність середніх загальноосвітніх закладів підкреслюється, що вирішення проблеми формування творчої особистості, розвиток здібностей та обдарувань юного громадянина значною мірою залежить від учителя, творча діяльність якого стає міцним засобом формування і розвитку здібностей та обдарованості школярів. Гуманізація та демократизація педагогічної праці, спрямованість її на розвиток особистості дитини сприяють створенню мережі нетрадиційних типів шкіл, розробці альтернативних систем освіти, авторських методик навчання. Проблема виявлення і розвитку обдарованих дітей вимагають сьогодні від учителя вміння працювати в творчому режимі, нестандартних напрямах, постійно удосконалювати професійну діяльність, створювати свою творчу лабораторію, опановувати специфічними формами і методами роботи з обдарованими дітьми у навчально-виховному процесі.

Однак, аналіз професійної діяльності вчителів загальноосвітніх шкіл свідчить про те, що вони не завжди підготовлені до роботи з обдарованими дітьми: додержуються, як правило, авторитарного стилю керівництва навчально-виховним процесом, не володіють методиками виявлення сфер обдарованості учнів, не враховують особливості дітей, не сприяють індивідуально-особистісному розвитку кожної дитини. Це значною мірою зумовлено тим, що професійно-педагогічні знання, яких набувають майбутні вчителі в закладах вищої освіти, не враховують проблему підготовки до роботи з обдарованими дітьми.



Актуальність дослідження. Обдарована особистість є великою цінністю суспільства. Відтак, освіта обдарованих виступає об’єктивним гарантом його подальшого соціально-економічного й культурно-політичного розвитку. Від​повідно актуалізується гуманітарна корекція сфери освіти, перегля​даються її концептуальні та методологічні засади, уможливлюється її реформування і дотичні до нього зміни у вихованні особистості в напрямі орієнтування на її різносторонній потенціал, розвиток обдарованості й таланту.
Предметом спеціального наукового пошуку освіта обдарованих виступила з першої третини ХХ століття, коли вчені різних країн світу розглядали її як особливий і невід’ємний компонент розвитку загальної освіти й освітнього простору загалом. В освітніх системах країн Європи, Америки й Азії її не декларували, а забезпечували перманентний поступ як реального фактора прогресу суспільства з метою досягнення благополуччя громадян. Відповідно сутність навчання й виховання обдарованих дітей полягала в доведенні рівня впливу традиційних освітніх інститутів до мінімального. Стимулювались самоосвіта, неформальна освіта, впровадження інформаційних технологій, цікавих проектів та ініціатив.

Основні теоретичні питання, пов’язані з проблемою виявлення і розвитку обдарованих школярів, висвітлено в науковій літературі багатьма вченими, зокрема в ряді психолого-педагогічних студій С.Рубінштейна, Дж.Фріман, А.Савенкова, В.Чудновського, Н.Шумакової та ін., де відзначається, що обдарованість – це швидше приховані потенційні можливості особистості, цілісний вияв яких можливий завдяки наявності в педагога великого досвіду та спеціальних знань з цього питання.

Актуальність теоретичних і методичних проблем навчання обдарованих учнів у ХХІ столітті зумовили вибір теми курсової роботи “Робота з обдарованими дітьми середнього шкільного віку в середніх загальнонавчальних закладах”.
 
Об’єкт дослідження: процес навчання обдарованих дітей, процес підготовки вчителя до роботи з обдарованими дітьми у системі науково-методичної роботи. 

Предмет дослідження: технологія роботи з обдарованими дітьми в середніх загальноосвітніх закладах, форми і методи організації роботи з обдарованими дітьми. 

Мета дослідження полягає в науковому обґрунтуванні та експериментальній перевірці ефективності методичної системи роботи з обдарованими учнями середнього шкільного віку. 

Гіпотеза дослідження: навчальні досягнення обдарованих учнів підвищуються за умови системи надання їм додаткових освітніх послуг, побудованої на засадах:
– динамічного поєднання розвитку здібностей учнів з формуванням їх потреб і пріоритетів;

– відповідності додаткових освітніх послуг індивідуальним особливостям учнів;

– відповідності принципам вільного вибору, корисності, прогнозованості, діяльності, комплексності, соціальної значущості, розвитку, довіри й відповідальності, взаємодії;

– забезпеченості шкіл науково-педагогічними працівниками, які підготовлені до роботи з обдарованими дітьми;

- системного цільового підходу до організації роботи з обдарованими дітьми.



Завдання дослідження: 

6. 
Проаналізувати сутність поняття „обдарованість”; 
7. 
Проаналізувати психологічні особливості обдарованих дітей; 
8. 
Розглянути принципи роботи з обдарованими учнями; 
9. 
Експериментально перевірити ефективність технології роботи з обдарованими учнями та встановити характер впливу додаткових освітніх послуг на навчальні досягнення обдарованих учнів. 
10. 
Визначити усі складові системи організації роботи з обдарованими дітьми на рівні школи, району 

Для розв’язання поставлених завдань було використано такі методи дослідження: 
Характерні особливості обдарованих дітей 

1. 
Обдаровані діти мають гарну пам'ять, особистий світогляд, доб​ре розвинуте абстрактне мислення. 
2. 
В обдарованих дітях добре розвинута свідомість, теоретичний спосіб мислення. 
3. 
Обдаровані діти, як правило, дуже активні та чимось зайняті. Во​ни прагнуть працювати більше за інших або займають себе самі, інколи справами, що безпосередньо не стосуються уроку. 
4. 
Обдаровані діти висувають до себе високі вимоги, у них гостро розвинене почуття справедливості, вони боляче сприймають су​спільну несправедливість. 
5. 
Обдаровані діти наполегливі в досягненні результату у сфері, що їх цікавить, для них характерний творчий пошук. 
6. 
Вони хочуть навчатися і досягають у цьому успіхів. Навчання дає їм задоволення. 
7. 
Завдяки численним умінням (класифікувати, установлювати причинно-наслідкові зв'язки, планувати і прогнозувати, роби​ти висновки) вони здатні краще за інших займатися самостій​ною діяльністю, особливо в галузі літератури, математики, про​веденні дослідів. 
8. 
Вони вміють критично оцінювати навколишню діяльність і праг​нуть проникнути у суть речей і явищ, фантазувати. 
9. 
Вони ставлять багато запитань і зацікавлені у позитивних від​повідях на них. 
1. 
Урок для них особливо цікавий тоді, коли використовується до​слідницький метод. 
2. 
Обдаровані діти із задоволенням виконують складні та довго​строкові завдання. 

12. Обдаровані діти виявляють стійкий інтерес до читання, мають значний за обсягом словниковий запас. 

13. 
Завдяки частому звертанню до засобів масової інформації, вони, здебільшого, уміють швидко виділяти найбільш значущі відомо​сті, намагаються самостійно знайти важливі джерела інформації. 
14. 
Чимало з них ставлять перед собою завдання, виконання яких вимагає багато часу. 
15. 
Обдарованим дітям притаманне почуття гумору, вони мають доб​ре здоров'я, життєрадісні, хоча зрідка трапляються діти зі слаб​ким здоров'ям. 
16. 
У них перебільшене почуття страху, емоційна незбалансованість порівняно з їхніми однолітками. 

Як батькам розпізнати обдарованість дитини
У всіх обдарованих дітей добре виражена пошукова потреба. Во​ни відчувають яскраві, насичені емоції під час заняття певною ді​яльністю.

Окрім цього, їх відрізняє надзвичайна цілеспрямованість, здат​ність до тривалої концентрації уваги, уміння управляти своєю ді​яльністю (у певній галузі).

Обдарованість інтелектуальна і обдарованість творча безпосе​редньо не пов'язані між собою. Відомий дослідник в галузі творчих здібностей Е. Торренс зазначав, що якби ми виявляли обдарованих дітей за допомогою тестів, то ми б відсіяли 70 % найбільш творчих із них.

У якій сфері обдарована дитина проявить себе?

Про це можна дізнатися за спостереженнями або результатами спеціальних тестів. Але не варто нав'язувати дитині результатів своїх спостережень або тестів, доречніше створити умови для широкого прояву її можливостей.


Визначення здібностей
Якщо ваша дитина не виявляє якоїсь особливої обдарованості, це не є приводом називати її ні до чого не здатною. Найчастіше до​рослі звертають увагу на схильності та здатності дитини до матема​тики або до опанування іноземної мови, до літературної або обра​зотворчої творчості.

Значно рідше відзначають схильність дитини до експерименту​вання, її організаторські та лідерські здібності... Здебільшого твор​чість дітей у цих галузях зовсім не заохочується батьками і педа​гогами.

У більшості школярів індивідуальні переваги у навчальних предметах або позашкільних заняттях виявляються до моменту закінчення початкової школи. Якщо цього не сталося, варто звер​нутися за консультацією до фахівця або спробувати самотужки ви​значити здібності та схильності дитини за допомогою спеціальної анкети.

Ви обов'язково виявите у неї сильніші сторони, що потрібно під​тримувати і розвивати. Так можна підвищити її впевненість у собі, скоригувати самооцінку, подолати байдужість до навчальних предметів, організувати її дозвілля. 
Висновки до 1 розділу
Сучасна українська школа повинна забезпечувати всебічний розвиток індивідуальності людини як особистості та найвищої цінності суспільства на основі виявлення її задатків, здібностей, обдарованості і талантів. В Україні прийнято цілий ряд законів і програм (зокрема Закон України "Про освіту", Державна цільова програма "Вчитель", національна програма "Діти України" та інші), які спрямовані на створення загальнодержавної мережі навчальних закладів для обдарованої молоді.

Отже, в сучасних умовах зростає інтерес до виховання і навчання обдарованих дітей. 

Обдарована дитина – це така дитина, яка демонструє розвиток здібностей, вищий за здібності однолітків, це сукупність здібностей, що дозволяє дитині досягти вагомих результатів в одному або декількох видах діяльності, що є цінним для суспільства. Ця якість формується і проявляється в діяльності.

 Талановита дитина – це така дитина, яка має високий ступінь здібностей до якоїсь спеціальної діяльності, причому ці здібності вже значною мірою встигли реалізуватися в конкретних суспільно значимих процесах.

  Талановита та обдарована дитина є суб’єктом діяльності в процесі шкільного навчання лише при умовах, якщо дитина самостійно знаходить засоби розв’язування задач та сама ставить перед собою все нові та нові цілі.

Виявлення обдарованих дітей та подальший розвиток їх здібностей та обдаровань є однією з проблем сучасної психолого-педагогічної науки. Чим раніше починається розвиток здібностей і талантів, тим більше шансів на їх оптимальний розвиток, саме тому так важливо виявити обдарованість дітей на ранньому етапі.

Проблеми виявлення обдарованості ускладнюються неоднозначністю розуміння самого терміну «обдарованість», відсутністю фактору або групи факторів, які були б визначені як складові обдарованості. 


Розділ 2. Робота з обдарованими дітьми в середніх загально освітніх х закладах. 

2.1. Психологічні та вікові особливості дітей середнього шкільного віку.
Завдання навчальної та виховної роботи з середніми школярами виходить з їх вікових психологічних особливостей, тому необхідно розглянути найважливіші з них.

У учнів середнього етапу формується вибірковий пізнавальний інтерес, допитливість. Підлітку нецікаві елементарні завдання, постійний контроль з боку вчителя, тобто те, що обмежує його самостійність та ініціативу. В учнів цього віку розвивається критичний підхід до змісту, прийомів, форм навчання, розширюються інтереси, помітно зростає потреба у спілкуванні з однолітками, проявляються нові мотиви учіння, пов'язані з формуванням життєвої перспективи та ідеалів.

Підлітки – це вік гострих суперечностей у структурі особис​тості, що формується, і він потребує від учителя особливого педагогічного такту та методичної майстерності. На середньому ступені вчителеві доводиться прикладати значних зусиль для підтримання мотивації та інтересу учнів до предмета, для збереження набутих на початковому ступені знань, навичок та вмінь.

Суттєвою особливістю учнів цієї вікової категорії є розвиток складніших форм мислення у зв'язку із засвоєнням абстрактного матеріалу, теорій, законо​мірностей при вивченні інших дисциплін. Психологи вказують на достатній рівень розвитку в учнів цього віку таких якостей мислення як більша логічна послідовність, критичність, самостійність, цілеспрямованість, зростання самосвідомості, контроль за власною діяльністю.

Рушійними силами психічного розвитку у підлітковому віці постають суперечності між новими потребами дітей та можливо​стями їх задоволення; зрослими фізичними та інтелектуальними можливостями та старими формами стосунків з дорослими; між зростаючими вимогами до підлітків та деякими звичними, невідповідними формами їх поведінки. Ці суперечності в прин​ципі вирішуються шляхом формування у підлітків складніших навичок поведінки та особистісних якостей.

Інтелектуальний розвиток підлітків сягає нового ступеню. Формується здатність більш складного аналітико-синтетичного сприйняття предметів та явищ, воно стає довільним, послідовним і всебічним. Пам'ять і увага стають переважно довільними, зрос​тає швидкість запам'ятовування і вміст пам'яті. Увага поступово стає післядовільною, тобто вже не потребує зусиль для її підтри​мання, але у деяких підлітків вона буває вибірковою, вони уважні там, де їм більш цікаво. В основному закінчується формування абстрактного мислення, чому сприяє значне ускладнення на​вчального матеріалу, в той же час продовжує розвиватися здатність до конкретизації. Абстрактне мислення підлітків все ж таки ще межує з наочно-образною формою, наприклад, острова​ми іноді називають тільки невеличкі ділянки суші. Зростає кри​тичність мислення підлітків, вони вже не покладаються повністю на авторитет учителя або підручника, прагнуть мати власну дум​ку. Вдосконалюється здатність не тільки до відтворюючої, але й творчої уяви.

У підлітковому віці спостерігається певна стабілізація і виз​наченість основних особистісних якостей, що дозволяє говорити про формування рис характеру підлітків, а також ознаки спрямо​ваності особистості. Значно розвивається сфера моральної свідомості, починають складатися відносно стійкі моральні погляди, судження, оцінки. Моральні уявлення підлітків бувають досить автономними від норм дорослих. Там, де вони не співпадають, підлітки часто орієнтуються на мораль своєї вікової групи.

Найбільш помітним процесом є формування самосвідомості, тобто образу самого себе і самооцінки. У підлітковому віці відбувається немовби вибух потреби в са​моствердженні. Потяг до позитивної самооцінки стає таким силь​ним, що він часом робить поведінку підлітка зовсім нелогічною. Коли підліток з усіх боків зустрічає критику, як це буває із слабо-встигаючими і недисциплінованими учнями, він може відкидати будь-які незаперечні факти проти нього і всупереч цьому трима​тись за високу самооцінку. Не треба розцінювати таку ситауцію однозначно негативно, бо це необхідний в цьому віці психо​логічний захист, потрібно правильно використовувати цю особ​ливість підлітків. Протиріччя між потребою у високій самооцінці і низькою оцінкою з боку дорослих одержало назву «афекту не​адекватності». Він стоїть майже за всіма проявами недисципліно​ваності підлітків.

Та ж сама потреба в самоствердженні викликає нове ставлен​ня підлітків до групи товаришів, найчастіше однокласників. Ця група стає не тільки місцем спільного проведення часу, ігор, але й середовищем самоствердження.

Іншим найважливішим явищем психології підлітків є поча​ток формування моральної свідомості, тобто уявлень і переко​нань щодо людських відносин.

Таким чином, психологія підлітків являє собою досить склад​не і суперечливе утворення. З одного боку, зростають інтелекту​альні можливості, життєвий досвід, формується моральний світогляд, що ґрунтується на позитивних переконаннях. З іншо​го боку, суперечності зростання, недоліки педагогічної культури батьків і педагогів зумовлюють появу «афекту неадекватності», який, використовуючи «товариський кодекс», призводить до хибної орієнтації на позицію сили. Це стосується не всіх, але до​сить значної частини підлітків, здебільшого — хлопців. Звичайно, вікова дратівливість і неврівноваженість з часом проходить, але агресивні переконання і настановлення є тими цеглинами, з яких будується моральний світогляд навіть багатьох дорослих людей. Отже, завдання виховної роботи з підлітками можна сформу​лювати таким чином.

1. Формування гуманного морального світогляду, тобто пе​реконань у цінності миролюбності, доброзичливості, поступли​вості, ввічливості,подолання орієнтації на позицію сили.

2. Розвиток сучасного політичного і наукового світогляду вихованців, потреби в знаннях, уяви про сучасні професії, потреб в естетичному розвитку і фізичному вдосконаленні.

3. Згуртування колективу навколо цікавої і корисної діяль​ності, можливо ширший розвиток у цій діяльності стосунків відповідальної залежності і попередження укорінювання хибного варіанту «товариського кодексу».

4. Попередження «афекту неадекватності» шляхом допомо​ги у корисному самоствердженні кожного учня.

Ці завдання потребують різних напрямків і форм виховної ро​боти.

Деякі напрямки, наприклад розвиток наукового світогляду або згуртування колективу, є досить традиційними, вони непога​но відбиті у педагогічній теорії і практиці .

В силу різних обставин учні не одержують на уроках скільки-небудь систематичних психологічних знань. Позакласна виховна робота в змозі усунути або зменшити цей недолік. 
2.2. Принципи навчання обдарованих дітей.
Взаємодія учителя з обдарованими дітьми повинна базуватися з урахуванням таких психолого-педагогічних принципів:

— формування взаємин на основі творчої співпраці;

— організація навчання на основі особистісної зацікав​леності учня, його індивідуальних інтересів і здібностей (сприяє формуванню пізнавальної суб'єктивної активності дитини на основі його внутрішніх уподобань);

— превалювання ідеї подолання труднощів, досягнен​ня мети в спільній діяльності педагога та учнів, самостійній роботі учнів (сприяє вихованню сильних натур, здат​них виявити наполегливість, дисциплінованість);

— вільний вибір форм, напрямів, методів діяльності (сприяє розвитку творчого мислення, вміння критично оцінювати свої можливості й прагнення самостійно вирі​шувати все складніші завдання);

— розвиток системного, інтуїтивного мислення, вмін​ня «згортати» і деталізувати інформацію (дисциплінує ро​зум учня, формує творче, нешаблонне мислення);

— гуманістичний, суб'єктивний підхід до виховання (передбачає абсолютне визнання гідності особистості, її права на вибір, власну думку, самостійний вчинок);

— створення нового педагогічного середовища (буду​ється на основі співдружності педагогів, колег, однодум​ців у творчому вихованні дітей).

Втілення цих принципів у життя потребує творчого підходу до організації навчання як інтегрованого проце​су, який сприяє формуванню цілісної картини світу, дає змогу учням самостійно обирати «опорні» знання з різ​них наук при максимальній орієнтації на власний досвід.



Технологія психолого-педагогічного супроводу 

обдарованих та здібних дітей 
Технологія спрямована на:
 виявлення обдарованих та здібних дітей;(
 створення умов для реалізації індивідуальних творчих здібностей дітей.( 

Теоретичне обґрунтування
Характерними особливостями обдарованих дітей є висока пізнавальна активність і розвинений інтелект, багата фантазія, творчість, винахідливість емоційна безпосередність, високий енергетичний рівень, чітка моторна координація, фізична стабільність.

Реформування системи освіти зумовило необхідність формування й розвитку інтелектуального та духовного потенціалу нації. Особливо актуальною є проблема створення української еліти. А для цього слід створити найсприятливіші умови для всебічного розвитку дитини. 

Технологія передбачає:
 інтелектуальний, соціальний і духовний розвиток особливості дитини з урахуванням її індивідуальних особливостей, стану здоров’я, потреб суспільства;(
 оптимальну реалізацію цілісного розвивального впливу навчання, виховання та освіти на особистість учня;(
 мобілізацію психічних ресурсів особистості, спрямовану на інтенсивний саморозвиток, що водночас забезпечуватиме і повну самореалізацію, творчу налаштованість.(


Концепція
Створення атмосфери для розвитку індивідуального потенціалу особистості в умовах вільного вибору, для зростання особистості в умовах вільного вибору, для зростання особистості та її пізнавальних здібностей, можливість адаптації особистості соціокультурному середовищі.



Мета технології: максимальний розвиток особистості дитини з високим рівнем здібностей в одній чи декількох сферах з урахуванням її індивідуальних особливостей. 

Завдання:
1. Забезпечити умови для самореалізації особистості, використовуючи сучасні технології навчання та виховання.

2. Спрямувати роботу з батьками на виявлення та розвиток здібностей їхньої дитини.

3. Скоординувати роботу фахівців, викладачів щодо надання кожному учневі індивідуальних рекомендацій, створення карт просування здібностей дітей.



Умови застосування технології
Технологію супроводу обдарованих та здібностей дітей слід використовувати за умови взаємодії, взаєморозуміння, узгодженої діяльності всіх учасників навчального процесу.



Покроковий опис технології
Засобом опису технології є технологічна карта, де зазначено напрями роботи з обдарованими та здібними дітьми протягом навчального року. Згідно з цим відбувається розвиток кожної дитини.

Цей процес має планомірний і системний характер, він передбачає:

 комплексне діагностування;(
 інформацію;(
 консультування;(
 проектування індивідуально-орієнтованих програм;(
 аналітичну роботу з реалізації цієї проблеми.(
Результативність згаданої технології визначається через показники всебічно розвиненої особистості з високим рівнем розумового розвитку, здатної до саморозвитку та самореалізації. 

Способи визначення результату
 Анкетування;(
 Спостереження (зокрема психологічне).(
 Аналіз індивідуальних карт досягнень.(


Головні переваги 

Індивідуальний супровід:
 уможливлює інтелектуальний, соціальний і духовний розвиток, саморозвиток та самореалізацію дитини;(
 сприяє не тільки просуванню учня в одній галузі, а й підсиленню інтересу до вивчення інших предметів;(
 допомагає розвивати пізнавальну активність , нестандартність мислення, наполегливість, надзвичайну працездатність, активну життєву позицію в соціальному середовищі;(
 виявляє талановитих, обдарованих дітей, адже талант – це диво, досить незвичайне явище, яке трапляється не так уже й часто;(
 допомагає за звичайно виявити конкретні нахили, уподобання, зумовлені природними здібностями;(
 допоможе дитині знайти себе і своє творче призначення.( 
Застереження
 Помилковий прогноз стосовно обдарованості конкретної дитини може призвести до негативних наслідків.(
 Надмірна увага і спонукання до успіхів може спричинити стрес.( 
Психологічний супровід розвитку обдарованих дітей
Створення програми психологічного супроводу зумовлене посиленням уваги до проблем особистості, особливо обдарованої й талановитої, та проблемою в такій системі навчально-виховного процесу, за якої учень як унікальна і неповторна особистість стає активним суб’єктом навчання й виховання.

Реалізовуючи таку програму. Психологічна служба школи впроваджує ефективні методи і технології виявлення, навчання та виховання дітей з високим рівнем здібностей. Програма також передбачає вдосконалення середовища, яке має забезпечити умови для розвитку творчого потенціалу і гармонійного розвитку особистості. 

Схема 
Технологія психолого-педагогічного супроводу 

обдарованих та здібних дітей 

Виявлення обдарованих і здібних дітей 


Методична робота з педагогами 


Реалізація технології 
Аналіз стану здоров’я дитини




Аналіз 

результативності успіхів кожної дитини в позаурочній діяльності 
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Зовнішня та внутрішньо- класна диференціація
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Семінари 

Облік знань з навчаль-них тем. Контрольні зрізи. 
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Діагностика



Психологічні практикуми 

Аналіз стану здоров’я дитини 

Реалізація внутрішньо класної диференціації



Консультації



Інформація батьків



Предметні тижні, предметні олімпіади 


Педради 

Реалізація виховання за інтересами 

Аналіз взаємин «дитина – педагог» 


Спостереження спеціалістів



Самоосвіта



Графіки динаміки змін рівня досягнень



Аналіз взаємин «дитина – сім’я» 

Добір активних методів навчання та виховання




Стан здоров’я



Засідання м/о, семінари, консиліуми 






Аналіз зайнятості дітей улюбленими видами діяльності



Атестація



Вивчення карти індивідуаль-них навчальних досягнень 

Мотивація до навчальної та виховної роботи



2.3. Сучасні технології навчання обдарованих дітей в школі.
Нині існує велика кількість формулювань термінів ”технологія навчання” та ”педагогічна технологія”. Загальноприйнятим є уявлення про технологію як конструювання навчального процесу за схемою: загальні цілі і зміст навчання – конкретні навчальні цілі – організація процесу навчання – оцінка – виправлення та корекція цілей та процесу навчання.

Ця схема відбиває риси, що притаманні традиційній організації навчального процесу: впорядкованість процесу навчання меті, оцінювання результатів. Але простежуються властивості ”педагогічної технології”. Головною її особливістю вважають орієнтованість на досягнення мети. Основу будь-якої технології складають три компоненти: цілепокладання, цілездійснення, ціледосягнення. Однак це не єдина відмінність технології від звичайного конструювання навчального процесу. М.Чошанов виявив такі суттєві ознаки: діагностичне цілеутворення і результативність, які в сукупності створюють гарантованість досягнення навчальної мети; економічність, здатність за рахунок прискорення навчання створювати резерв часу; алгоритмованість, проектованість, цілісність і керованість, які забезпечують здатність відтворювати технологію або її окремі елементи незалежно від майстерності педагога; коригованість, яка передбачає постійний зворотній зв’язок; та візуалізація, придатність для застосування різноманітних засобів .

У сучасній школі використовують такі технології навчання обдарованих дітей: „Найважчий перший крок”, „Ущільнення навчальної програми”, „Навчальні контракти”, „Незалежне навчання”. Розглянемо основні форми роботи за технологіями навчання обдарованих дітей .

Можна виокремити кілька основних заходів щодо роботи з обдарованими учнями. Передусім це надання їм можливості виконувати більше навчальних завдань. При цьому має бути витриманий оптимальний обсяг додаткової роботи (щоб уникнути перевантаження) .

Збільшення кількості завдань має поєднуватися з обов’язковим підвищенням їх складності. Це сприятиме інтелектуальному розвиткові, стане ефективним засобом формування здібностей обдарованої дитини. Провідним принципом організації та змісту навчання є його різнорівнева диференціація, тобто за ступенем навчання та вибором учнями предметів поглибленого вивчення.

Мета навчання учнів 5–7-х класів — забезпечити базову освіту та підготовку до свідомого вибору профільних предметів. Цьому сприяє, наприклад, введення спецкурсів з окремиз предметів.

Удосконалити навчально-виховний процес, роботу з обдарованими дітьми, дати їм ґрунтовні, міцні знання, озброїти їх практичним розумінням основ наук допомагають:

-          олімпіади з базових дисциплін;

-          конкурси-захисти науково-дослідницьких робіт;

-          олімпіади з творчого мислення;

-          олімпіади з кмітливості та логічного мислення;

-          конкурси знавців;

-          інтелектуальні марафони;

-          КВК;

-          вікторини;

-          змагання;

-          ігри.

Елементи змагань, що містяться в іграх, сприяють розвитку здібностей творчого мислення, залучають учнів до активного життя. Розв’язуючи ребуси, кросворди, учні поступово починають складати власні головоломки, що, безумовно, сприяє розвитку пам’яті, уваги, кмітливості.

Учень сам або за допомогою вчителя обирає тему. Виконуючи науково-дослідницькі роботи, учні вчаться:

-          самостійно працювати з літературою;

-          використовувати необхідні методи дослідження;

-          розробляти гіпотезу;

-          аналізувати та систематизувати отримані дані;

-          робити висновки.

Головним завданням у наданні додаткових освітніх послуг з елементами збагаченого навчання є навчити обдарованих учнів швидко й ефективно здійснювати пошук навчальної інформації у позанавчальній діяльності .

Робота з обдарованими дітьми вимагає належної змі​стової наповненості занять, зорієнтованості на новизну інформації та різноманітні види пошукової аполітич​ної, розвиваючої, творчої діяльності. Вона під силу ви​сококваліфікованим, небайдужим до свого предмета вчи​телям.

Формами роботи можуть бути групові та індивідуаль​ні заняття на уроках і в позаурочний час, факультативи. Зміст навчальної інформації має доповнюватись науко​вими відомостями, які можуть одержати в процесі вико​нання додаткових завдань у той же час, що й інші учні, але за рахунок вищого темпу обробки навчальної інфор​мації.

Серед методів навчання обдарованих учнів мають превалювати самостійна робота, пошуковий і дослідниць​кий підходи до засвоєних знань, умінь і навичок. Конт​роль за їх навчанням повинен стимулювати поглиблене вивчення, систематизацію, класифікацію навчального матеріалу, перенесення знань у нові ситуації, розвиток творчих елементів у їх навчанні. Домашні завдання по​винні мати творчий, диференційований характер.

Вищеперелічені аспекти, які мають бути органічно вплетеними в уроці, доповнюються системою позакласної та позашкільної роботи: виконання учнем позанавчальних завдань; заняття у наукових товариствах; відвідуван​ня гуртка або участь у тематичних масових заходах (вечо​рах любителів літератури, історії, фізики, хімії та ін.); огляди-конкурси художньої, технічної та інших видів творчості, зустрічі з ученими тощо.

Індивідуальні форми позакласної роботи передбачають виконання різноманітних завдань, участь в очних і заоч​них олімпіадах, конкурсах на кращу науково-дослідну роботу. Вчителі повинні послідовно стежити за розвитком інтересів і нахилів учнів, допомагати їм в обранні профі​лю позашкільних занять.

Помітна роль у розвитку інтелектуально обдарованих дітей належить Малій академії наук України, її терито​ріальним відділенням.

У зарубіжній школі найчастіше використовують такі форми навчання обдарованих дітей: прискорене навчан​ня; збагачене навчання; розподіл за потоками, сетами, бендами; створення спеціальних класів і спеціальних шкіл для обдарованих дітей (відокремлене та спеціальне навчання).

Прискорене навчання. Враховує здатність обдарова​них дітей швидко засвоювати навчальний матеріал. При​скорене навчання може відбуватися завдяки більш ран​ньому початку навчання дитини у школі, «перестрибу​ванню» через класи, переходу до старшої вікової групи, але тільки з деяких предметів, більш ранньому вивчен​ню курсу, який пізніше вивчатиметься всім класом, тим​часовому переведенню обдарованих учнів у спеціальну групу. Але такий темп навчання нерідко породжує нові проблеми, оскільки інтелектуальна перевага дитини не завжди супроводжується психологічною зрілістю. Часто виявляються прогалини у знаннях дитини, які стають помітними на пізніших стадіях навчання. 

Збагачене навчання. Використовують у роботі з кла​сами, в яких навчаються діти з різними здібностями. Зба​гачена якісно програма має бути гнучкою, передбачати розвиток продуктивного мислення, індивідуальний під​хід при її використанні, створювати умови, за яких учень міг би навчатися з притаманною йому швидкістю, само​стійно вибирати навчальний матеріал, методи навчання [26]. 

Розподіл за потоками, сетами, бендами. Передбачає розподіл дітей на однорідні групи (потоки). У таких групах діти не відчувають дискомфорту, спричиненого конкуренцією, темп навчання відповідає їх здібностям, є більше можливостей для надання допомоги тим, хто її потребує. Але з часом ці групи знову стають неодно​рідними, виникають проблеми, зумовлені внутрішньою диференціацією. Серед негативних рис такого підходу — відбір до груп за соціальними критеріями, зниження мотивації у навчанні, послаблення змагальності в кла​сі. У британській школі практикують розподіл учнів за здібностями: бенди (три—чотири групи по 120—140 уч​нів, де відсутня внутрішня диференціація навчання) і сети (об'єднання учнів, котрі виявили здібності у вивченні одного предмета). Відповідно один предмет учні вивчають в одній групі, що працює з певною швидкіс​тю, інший предмет — в іншій, яка працює з іншою швид​кістю). 

Створення спеціальних класів і спеціальних шкіл для обдарованих дітей. Зумовлене тим, що обдаровані діти кра​ще почуваються з рівними собі за інтелектуальним роз​витком. Проте більшість зарубіжних учених вважають це недоцільним, оскільки за такої форми навчання певною мірою відбувається соціальна дезінтеграція обдарованих особистостей: навчання ізольовано від ровесників може мати негативні наслідки для їх загального, соціального та емоційного розвитку.

Робота з обдарованими дітьми відбувається за спеціа​льними програмами, які акцентують увагу на певних си​льних сторонах особистості (посилююча модель), або на слабких (коригуюча модель), посилюють сильні сторони, щоб компенсувати слабкі (компенсуюча модель).

Вибір форми навчання залежить від можливостей викладацького колективу, його здатності й уміння нала​годити навчання відповідно до результатів діагностично​го обстеження дітей, стимулювати їх когнітивні (лат. знання, пізнання) здібності, індивідуальні особливості кожної дитини. 
2.4. Підготовка вчителя до рботи з обдарованими дітьми……………………………..60: його мета, завдання, принципи роботи, особистісні якості.
Щоб організувати ефективну навчальну діяльність, необхідна вдумлива робота вчителя. Звичайно, знайти підготовленого викладача, який володіє сукупністю необхідних психологічних знань і особистісних якостей майже неможливо, окрім відмінних фахівців, які не знаючи специфіки роботи з юними талантами, інтуїтивно відчувають, як потрібно організувати роботу з ними. Однак таких людей одиниці, а інтуіція обов’язково повинна підкріплятися реальними знаннями, щоб не втратити свою прогностичну можливість. Тому потрібна спеціальна робота по підготовці вчителів до роботи із здібними дітьми, як в педагогічних вузах, так і на місцях, у школах.

Програма з педагогіки у педвузі не передбачає вивчення окремо проблеми обдарованості та методику роботи з обдарованими дітьми. Однак, вузівська навчальна програма передбачає проведення спецкурсів і спецсемінарів. Однією із можливих тем може бути підготовка вчителя до роботи з обдарованими дітьми.

В школі організувати таку роботу дещо складніше, оскільки велике навантаження, мала зарплатня, що примушує шукати приробітки, обмежують вільний час вчителів, який можна було б використати для самоосвіти. Однак, в школах функціонує науково-методична рада, яка розробляє стратегію викладання, визначає наукові проблеми, які потребують дослідження, виробляє методичні поради, вивчає досвід роботи колег інших шкіл і організовує роботу методичного семінару, який проводиться раз на місяць. Цикл цих семінарів і може бути присвячено означеній проблемі.

Аналіз наукових праць психологів, педагогів дозволяє виділити основні етапи в роботі по підготовці вчителя до роботи із здібними дітьми. 
1. 
Вивчення і з’ясування сутності поняття “обдарованість”. 
2. 
Виявлення специфічних особливостей поведінки талановитих дітей різних вікових груп. 
3. 
Оволодіння способами виявлення обдарованих дітей. 
4. 
Ознайомлення з основними принципами складання навчальних програм для роботи із здібними дітьми. Виділення основних концептуальних розділів програми. 
5. 
Формування неохідних особистісних якостей. 

Специфіка фізичного і психічного розвитку обдарованих дітей породжує необхідність укладення спеціальних навчальних програм. В Україні немає уніфікованої стандартної програми, яка б передбачала особливості навчання талановитих дітей. Однак існує низка авторських программ.
Oсновні засади, які необхідно враховувати при складанні програм.

1. 
Індивідуальний підхід в оцінці здібностей кожної окремої дитини. 
2. 
Співпраця вчителя і учня, основна мета якої, - формування позитивної Я-концепції дитини і усвідомлення нею власних можливостей. 
3. 
Тісна співпраця сім’ї і школи. Залучати до сумісної роботи батьків, які сприяють розвитку потенційних можливостей дітей вдома, підтримують їхню унікальність і індивідуальність. 
4. 
Сбалансованість навчального матеріалу, яка забезпечує реалізацію різнобічних інтересів школярів. 
5. 
Спілкування з обдарованими однолітками. Тому бажано створення спеціальних класів, груп, шкіл. 
6. 
Вдосконалення професійних вмінь вчителів, розширення їхнього інтелектуального потенціалу, реалізація наукових інтересів, набуття досвіду дослідницької діяльності. 
7. 
Сприяння визначенню і усвідомленню школярами навчальної мети. 
8. 
Розвиток творчих здібностей. 
9. 
Залучення до роботи талановитих педагогів і науковців. 
10. 
Гнучкість. Програма повинна враховувати підготовку, світогляд учнів, їхні інтереси і потреби. 

Необхідною умовою в роботі з талановитими дітьми є участь вчителя у складанні програм. Вони повинні розроблятися з врахуванням інтелектуального і творчого потенціалу педагогів, які працюють. Серед обов’язкових рис особистості вчителя психологи виділяють: 

· 
позитивну Я-концепцію, яка забезпечує педагогу віру в успіх, у власні сили, в свою компетентність, бажання творчо працювати, підтримуючи добрі стосунки з дітьми, адже невпевненість вчителів у власних силах породжує зневагу учнів; 
· 
цілеспрямованість і наполегливість. Ці риси дозволяють свідомо займатися роботою, активно працювати по одній із аргументовано вибраних методик, не розмінюючись на сумнівні експерименти; 
· 
зрілість, яскравим виявом якої, є чітко усвідомлені цілі і завдання. Такі спеціалісти навіюють впевненість у собі, викликають повагу з боку дітей і колег; 
· 
емоційна стабільність забезпечує надійний зразок для наслідування дітям; 
· 
чуйність; 
· 
інтелект. Інтелектуальна здібність, яка виявляється в вільному володінні базовими поняттями, які належить засвоїти дітям; інтелектуальна компетентність, щоб свідомо сприяти розвитку дітей, поступовому їх переходу з перцептивного рівня на діяльнісний.. 

Крім цього необхідно передбачати підвищення кваліфікації педагогів за місцем роботи. Бажане введення днів для самоосвіти. Результатом такої роботи може бути зошит індивідуальних досягнень. Тільки тоді, коли людина чітко усвідомлює мету, робота ефективна [3: 40]. 
2.5. Підготовка вчителя до роботи з обдарованими дітьми
Наукова психологія ще не виз​начилася остаточно щодо питань, пов'язаних з явищем обдарованості (у тому числі інтелектуальною твор​чістю) як певним: відхиленням від норми у континуумі :творча обдаро​ваність - репродуктивність; інте​лектуальна обдарованість - низь​кий інтелект. Обдарованість як мак​симальне виявлення здібностей, що зумовлене «емоційною енерге​тикою», й досі залишається пробле​мою нез'ясованою. Більшість пси​хологів вважають, що на даному етапі розвитку наука не здатна розв'язати цю проблему, тому варто займатись практикою. Зокре​ма, в Україні це втілюється через створення спеціалізованих шкіл, закладів нового типу, проведення конкурсів тощо.
Єдиних рекомендацій щодо навчання обдарованих дітей не існує й не може існувати, адже кожна дити​на - унікальна особистість зі свої​ми перевагами і недоліками. Тому головним є пошук ключа - індиві​дуального підходу до кожного учня, зокрема учня обдарованого, з вираженою індивідуальністю, незалеж​ністю. Незалежність - риса творчо обдарованої дитини. З такими діть​ми, з одного боку, працювати лег​ше, бо вони мають високі розумові здібності, а, з іншого, - важче, ос​кільки ці діти «знають собі ціну», потребують багато уваги, особливо​го ставлення. До того ж робота з ни​ми вимагає значних професійних і педагогічних знань від вчителя. Адже навчання - процес технологіч​ний і його, як і на виробництві, лег​ко зіпсувати, порушивши техноло​гію. Шкода від цього може бути ве​личезна, бо «виробом» виступає жива особистість учня.

Прийнято виділяти три групи вчителів, робота яких однаково важлива для розвитку обдарованих дітей.

Перша група - вчителі, які здатні зацікавити предметом, ство​рити атмосферу емоційного захоплення. 

Друга - вчителі, які навча​ють техніки виконання (наприклад, певних дослідів), закладають основи майстерності. 

Третя група – вчителі, які виводять на високий професійний рівень.

Поєднання всіх цих учительських особливостей в одній особі - явище надзвичайно рідкісне.

До якої б із зазначених груп не належав учитель, він має бути на​самперед вихователем. Головною метою сьогодні є виховання унікальної цілісної творчої особистості, здатної на свідомий та відпові​дальний вибір за різних життєвих обставин. Тому вчителю для нав​чання обдарованих дітей необхідно знати їхні психологічні особливості, перейматися проблемой й інтере​сами; володіти здатністю їх розпіз​навати, активізувати, і розвивати; мати віру в учня, емпатичне розу​міння, фасалітаційні здібності, бути конгруентним, доброзичливим в оцінці дій учня, вміти поставити се​бе на місце дитини; бути фахівцем вищого ґатунку - володіти належ​ними предметними, психолого-педагогічними і методичними знання​ми; мати високий рівень інтелекту, широку ерудицію, творчий світогляд. Він також має постійно само​вдосконалюватись- вчити і вчитись сам; бути ентузіастом, цілеспрямо​ваним, наполегливим, впевненим у своїх силах, принциповим у важливих питаннях і водночас гнучким, коли йдеться про другорядне. Йому потрібно мати організаційні здібності для створення атмосфери твор​чості, розкутості, вільного ділового спілкування, приязного мікроклімата, спонукання до творчості, уміння слухати. Важливо володіти даром навіювання, вміти аргументовано переконувати; бути неупередженим, справедливим, емоційно врів​новаженим, тактовним, щоб не вплинути негативно на прагнення дитини до творчості, на її етичні вчинки; бути здатним до самоаналізу, самокритики, перегляду своїх позицій, виваженості вчинків; нала​годжувати з учнями партнерські сто​сунки згідно з педагогікою співробіт​ництва, не переходячи при цьому до панібратства; надавати дітям свободу вибору і прийняття рішень; володіти високим рівнем пізнаваль​ної і внутрішньої мотивації, адекватною самооцінкою, внутрішнім локусом контролю тощо. Як відомо, ли​ше особистість може виховати осо​бистість і тільки талант може вирос​тити новий талант.

Результати анкетування обдаро​ваних дітей про вчительську працю засвідчили, що вони вважають більш важливим почуття поваги до вчителя, ніж почуття любові. Любов - почуття неусвідомлюване (не знаєш, за що людину любиш), а по​вага - усвідомлюване. Учень може назвати, за що саме поважає вчителя. І на першому місці - високий фах учителя. Шанований педагог для обдарованих - передусім чу​довий вчитель-предметник, що знає і любить свій предмет. Такий вчи​тель допомагає дитині долати роз​рив між теорією і практикою. За дос​лідженнями Е.П. Торренса, співробіт-ництво дітей з вчителями-менторами (вихователь, порадник, наставник. За ім'ям наставника Теле​маха, сина Одїсея), яких вони поважають, забезпечило вищі творчі до​сягнення дітей у порівнянні з їхнім ІQ і порівняно з дітьми, що працю​вали самостійно. Отже, роль такого вчителя величезна, він впливає на майбутнє життя дитини, її професійний вибір.

Як відомо, кожна дитина - мікро​косм індивідуальних особливостей, рис, які відрізняють її від інших. Але все ж можна виділити деякі загаль​ні поради щодо роботи з обдарова​ними дітьми, що викристалізували​ся в процесі експериментального викладання.

1. Однаково шкідливі як зневага до успіхів учня, а іноді й принижен​ня їх, так і надмірне захвалювання індивідуальних здібностей на фоні класу, що може викликати, з одного боку, ревнощі, роздратування і навіть відразу однолітків, а з іншого, - перфекціонізм - «зіркову хворо​бу» обдарованої дитини. Краще за​лучити до спільних занять. Наприк​лад, при розподілі учнів на ланки обдарованих призначити ланкови​ми. Тоді заняття навіть проведене у вигляді змагання принесе перемогу всій групі, а не лише обдарованому, здібному учню. А взагалі краще уникати елементів змагання у роботі з обдарованими.

2. Оскільки обдаровані діти не сприймають суворо регла​монтованих, однотипних занять і завдань, що не дають змоги їм пра​цювати на повну силу інтелекту, то навчальну діяльність на уроках тре​ба організувати таким чином, щоб приділити увагу обдарованим. Наприклад, урізноманітнити зав​дання і програму в цілому, виділити час на консультації, надати можли​вість учням самим обирати рівень складності завдань для самостійної роботи, заохочувати допитливість, цілеспрямованість і незалежність в діях, розвивати ініціативу, гнучкість мислення, уяву тощо. Отже, у нав​чанні обдарованих, як і всіх техно​логіях особистісної орієнтації, пот​рібно знайти методи і засоби, що відповідають Індивідуальним особ​ливостям кожної дитини. Для цього враховуються результати психодіа​гностики, перебудовується зміст ос​віти у напрямі добору для окремого індивіда, змінюється організація ді​яльності дітей щодо визнання ролі учня у власній освіті, застосовують​ся нові методи і засоби навчання, наприклад, комп'ютер. Іншими сло​вами, створюються умови для твор​чості і самоактуалізації особистості, формування внутрішньої мотивації творчої діяльності, надання можли​вості вибору учнем свого стилю навчання, частково змісту навчан​ня, реалізації особистісного потен​ціалу в освіті через здійснення від​повідних видів діяльності.

3. Рання діагностика дитячої творчості і створення умов для ін​дивідуалізації навчання буде прак​тичною реалізацією розвитку твор​чо обдарованого учня.

4. Розвиток творчої обдарова​ності неможливий без дотримання принципів розвивального навчання, висунутих A.M. Матюшкіним, - проблемності, індивідуалізації, діа​логічності. Вони потребують пере​орієнтації навчання з предметного на процесуальне й мотиваційне.

5. Основним у розвитку творчого потенціалу, за О. Яковлевою, є принцип трансформації когнітивного змісту в емоційний. Він означає, що для розвитку творчої обдарова​ності дітей необхідно систематично повертати їх до власних емоційних переживань. Адже міцно запам'ято​вується лише те, що сильно впли​нуло на душу, викликало шквал емоцій.
6. У навчанні обдарованих дітей необхідно дотримуватись матетики - науки про цілепокладання. Вона доводить необхідність обговорення кінцевих цілей і передбачуваних ре​зультатів ще на початковому етапі діяльності. Тобто учні мають усвідомлювати, що, як і навіщо їм нале​жить виконувати.

7. Одним з основних принципів навчання обдарованих є створення стану безвиході (за Сократом) або розвивального дискомфорту (більш сучасний термін), з якого учень по​винен шукати вихід, приймати для цього певні рішення й чинити певні дії.
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